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1. Пояснительная записка

Рабочая программа разработана на основе Программы для специальных (коррекционных) общеобразовательных школ VIII вида «Швейное дело» для 5 - 9 классов (Изд. Центр ВЛАДОС, под редакцией доктора педагогических наук В. В. Воронковой) и требований к уровню подготовки обучающихся с учётом регионального компонента и особенностей школы. Региональный компонент отражён в содержании заданий и упражнений.

Цель: создание условий для общетрудовой подготовки обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, овладения данной категорией воспитанников общетрудовыми и специальными умениями и навыками в области технологии изготовления женской и детской легкой одежды, активной сознательной работы данной категории обучающихся при выполнении практических заданий, обдумывания и осмысления осуществляемого процесса. 

Задачи:

· формирование общетрудовых умений и навыков;

· формирование потребности трудиться и положительной мотивации трудовой деятельности;

· формирование знаний, умений и навыков, необходимых для овладения профессией швеи;

· формирование умений создавать личностно или общественно значимые продукты труда, вести домашнее хозяйство;

· формирование  и развитие умений мыслить и работать самостоятельно;

· развитие творческого потенциала обучающихся;

· развитие познавательно-трудовой активности;


· воспитание трудолюбия, культуры труда, ответственности за его результаты;

· коррекция недостатков психофизического развития в процессе учебно-трудовой деятельности;

· социальная реабилитация инвалидов со сложной структурой дефекта.

Нормативно-правовые документы

1. Типовое положение о специальном (коррекционном) образовательном учреждении для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии.

2. Программа «Швейное дело» 5-9 классы для специальных (коррекционных) общеобразовательных школ VIII вида, допущена Министерством образования РФ, 2011 г.,  автор Л. С. Иноземцева. (Изд. Центр ВЛАДОС, под редакцией доктора педагогических наук В. В. Воронковой).

2. Общая характеристика учебного предмета «Технология»

Структурная модель программы состоит из модулей. Модуль – целевой функциональный узел, в котором учебное содержание и технология объединены в целостную систему. Конструирование каждого модуля учитывает специфику обучения детей с ограниченными возможностями здоровья, позволяет альтернативную замену.

Принципы отбора содержания неразрывно связаны с преемственностью целей образования на различных ступенях и уровнях обучения, логикой межпредметных связей и возрастными особенностями развития обучающихся.

Форма организации учебного процесса: классно-урочная.

Каждый урок имеет коррекционно-развивающую направленность, представляет собой сложную дидактическую систему. Структура уроков обусловлена целями и содержанием. На каждом уроке воспитанники включены в практическую деятельность продуктивного, творческого характера. 

· Общими элементами для всех типов уроков являются:

· Организационный момент.

· Актуализация опорных знаний.

· Объяснение нового материала.

· Практическая работа.

· Закрепление нового материала.

· Подведение итогов. Оценка работы обучающихся.

Основные методы обучения: метод разъяснительного чтения, объяснение, рассказ, демонстрация, наблюдения, практические работы, инструктаж.

Учитывая особенности детей с проблемами развития, предусмотрены различные виды контроля знаний данной категории обучающихся. Вопросы тестовых заданий на контрольных уроках предварительно включены в содержание предыдущих уроков, чтобы обучающиеся имели возможность прочно усвоить их значение. Для определения степени достижения целей обучения, уровня сформированности знаний, умений, навыков, а также выявления уровня развития обучающихся с целью корректировки методики обучения используется текущий, промежуточный и итоговый контроль.

В сочетании с традиционными средствами обучения (дидактический материал, таблицы) использование на уроке информационно-компьютерных технологий значительно повышает эффективность обучения детей с нарушениями развития, открывает новые резервы образовательного процесса и личности его участников: обучающегося и учителя. 

3.Место учебного предмета в учебном плане

Обучение швейному делу развивает мышление, способность к пространственному анализу, мелкую и крупную моторику мышц пальцев рук у аномальных детей. Кроме того, выполнение швейных работ формирует у них эстетические представления. Благотворно сказывается на становлении их личностей. Способствует их социальной адаптации и обеспечивает им в определенной степени самостоятельность в быту.
В основной школе технология изучается с 5 по 9 класс. Учебный план составляет в 5классе – 6часов в неделю (2204ч.), 7класс -7 часов в неделю (238ч.) 8 классе -7часов в неделю (238ч.), 9 класс -7часов в неделю (239ч.) 
4. Общеучебные и предметно-ориентированные результаты освоения предмета «Технология»

Программа направлена на решение общих и специфических задач профессионально-трудового обучения на этапе формирования и совершенствования профессиональных знаний, умений и навыков у обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (VIII вид), составлена с учетом уровня обученности воспитанников на основе индивидуально-дифференцированного подхода и ориентирована не только на приобретение ими определенных знаний, умений и навыков, но и на коррекцию психофизиологических особенностей данной категории обучающихся, овладение компетенциями с учетом третьего варианта (не цензового) специального стандарта.

Ожидаемые результаты:

· Обучающиеся должны знать/понимать:

· основные технологические понятия; 

· назначение и технологические свойства материалов;

· назначение и устройство применяемых ручных инструментов, приспособлений, машин и оборудования;

· виды, приемы и последовательность выполнения технологических операций.

Выпускники научатся:

· организовывать рабочее место;

· составлять последовательность выполнения технологических операций для изготовления изделия (детали);

· выбирать материалы, инструменты и оборудование для выполнения работ;

· выполнять технологические операции с использованием ручных инструментов, приспособлений, машин и оборудования;

· соблюдать требования безопасности труда и правила пользования ручными инструментами, машинами и оборудованием;

· осуществлять доступными средствами контроль качества изготавливаемого изделия (детали);

· использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности;

· выполнять мелкий ремонт изделий из различных материалов;

· изготавливать швейные изделия с использованием ручных инструментов, машин, оборудования и приспособлений;

· осуществлять контроль качества выполняемых работ с использованием измерительных, контрольных и других инструментов.

Основные формы:

· урок, 

· практическая работа,

· самостоятельная работа, 

· фронтальная работа.


Основные технологии: 

· личностно-ориентированное, 

· деятельностный подход, 

· уровневая дифференциация, 

· информационно-коммуникативные, 

· здоровьесберегающие,

· игровые.

Основными видами деятельности учащихся по предмету являются: 

· Беседа (диалог). 

· Работа с книгой.

· Практическая деятельность: изготовление изделий по чертежу, рисунку, наглядному изображению.

· Самостоятельная работа

· Работа по карточкам.

· Работа по плакатам.

· Составление плана работ, планирование последовательности операций по технологической карте.

Методы обучения: беседа, словесные, практические, наглядные.

Методы стимуляции:

· Демонстрация натуральных объектов;

· ИТК

· Дифференцирование, разноуровневое обучение;

· Наглядные пособия, раздаточный материал;

· Создание увлекательных ситуаций;

· Занимательные упражнения;

· Экскурсии;

· Декады трудового обучения;

· Участие в конкурсах;

· Участие в выставках декоративно-прикладного творчества.

По окончании учащиеся должны знать:
- строение и основные свойства хлопчатобумажных, шерстяных и шелковых тканей (из натуральных и искусственных волокон) и их применение, полную характеристику стачных швов (в заутюжку, в разутюжку, обтачных): ширину их в изделиях легкого платья, последовательность соединения основных деталей поясных и плечевых изделий.
Должны уметь:
- распознавать ткань, качественно выполнять все виды швов, обрабатывать срезы швов, верхние и нижние срезы поясных изделий, составлять план пошива легкой одежды, состоящей из основных деталей, выполнять мелкий ремонт одежды.
-  рационально организовывать рабочее место;
-  составлять последовательность выполнения технологических операций для изготов​ления изделия;
-  выбирать материалы, инструменты и оборудование для выполнения работ;
- выполнять технологические операции с использованием ручных инструментов, при​способлений, машин и оборудования;
-  соблюдать требования безопасности труда и правила пользования ручными инстру​ментами, машинами и оборудованием;
- осуществлять доступными средствами контроль качества изготавливаемого изделия (детали).

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и по​вседневной жизни:

- мелкого ремонта изделий из различных материалов;
-создания изделий с использованием ручных инструментов, машин, оборудования и приспособлений;                                         

   - контроля качества выполняемых работ с применением измерительных, контрольных и разметочных инструментов;
- обеспечения безопасности труда.
                                         Ожидаемые результаты:
         Ожидаемые результаты освоения обучающимися выделенных образовательных областей исходя из представленных в них содержательных линий,  согласно Концепции «Специальных федеральных государственных образовательных стандартов для детей с ограниченными возможностями здоровья» включают два компонента: «академический» и формирование жизненной компетенции, я именно:

- овладение обучающимися трудовыми знаниями и умениями, необходимых для выполнения практических работ; 

- овладение правилами и приемами выполнения ручных и машинных работ;

- овладение способами в формировании профессиональных планов и в выборе профессии.

                       5. Формы оценивания:
Учитель должен подходить к оценочному баллу индивидуально, учитывая при оценочном суждении следующие моменты:

· Качество изготовленного школьником объекта работы и правильность применявшихся им практических действий (анализ работы).

· Прилежание ученика во время работы.

· Степень умственной отсталости.

· Уровень патологии органов зрения, слуха и речи.

· Уровень физического развития ученика.

За теоретическую часть:

Оценка «5» ставится ученику, если теоретический материал усвоен в полном объёме, изложен без существенных ошибок с применением профессиональной  терминалогии.

Оценка «4» ставится ученику, если в усвоении теоретического материала допущены незначительные пробелы, ошибки, материал изложен не точно, применялись дополнительные наводящие вопросы.

Оценка «3» ставится ученику, если в усвоении теоретического материала имеются существенные пробелы, ответ не самостоятельный, применялись дополнительные наводящие вопросы.

Оценка «2» ставится ученику, если в ответе допущены грубые ошибки, свидетельствующие о плохом усвоении теоретического материала даже при применении дополнительных наводящих вопросов.

За практическую работу:

Оценка «5» ставится ученику, если качество выполненной работы полностью соответствует технологическим требованиям и работа выполнена самостоятельно.

Оценка «4» ставится ученику, если к качеству выполненной работы имеются замечания и качество частично не соответствует технологическим требованиям. Работа выполнена самостоятельно.

Оценка «3» ставится ученику, если качество выполненной работы не соответствует технологическим требованиям. Работа выполнена с помощью учителя.

Оценка «2» ставится ученику, если работа не выполнена.
Контроль.

Контроль осуществляется в форме проведения самостоятельных работ, контрольной работы и анализа их качества в конце каждой четверти после проведения практического повторения.

5. Содержание учебного предмета 
В 5 КЛАССЕ

по программе специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 

Вводное занятие (2час.)
Беседа о профессии швеи. Ознакомление с задачами обучения и планом работы на год и четверть. Подготовка рабочей формы, ма​териалов и инструментов. Распределение рабочих мест. 

Правила поведения и безопасной работы в швейной мастерской.  Инструменты и приспособления для швейной мастерской. Правила  безопасной работы  с иглой, ножницами, клеем. Организация рабочего места.
Умение. Использование  инструментов  в швейной мастерской по назначению

Школьная швейная мастерская (7ч)

Волокна и ткани(28ч)
Теоретические сведения. Представление о волокне: внешний вид, употребление. Виды волокон. Сведения о прядении и ткачестве. Полотняное переплетение.  Получе​ние ткани. Лицевая и изнаночные стороны, долевая и поперечные нити в ткани. Сведения о нитках. Хлопчатобумажное волокно. 
Умение. Определять лицевую и изнаночную сторону тканей, номер ниток, виды волокон и тканей.

Практические работы. Составление коллекции тканей - гладкоокрашенных, с печатным рисунком, с блестящей и ворсовой поверхностью, с полотняным переплетением, хлопчатобумажных тканей.

Ручные работы (39ч)

Теоретические сведения.  Ручные  работы при пошиве изделия. Сведения о ручных стежках и строчках: прямые, косые, крестообразные, петлеобразные, петельные, отделочные ручные стежки стежки «вперед иголку», стебельчатые, тамбурные, ручные швы: стачной, шов вподгибку с закрытым срезом. конструкция, применение.
Умение. Выполнение  ручных стежков и строчек.                                                              
Практические работы. Выполнение различных видов ручных швов на образцах. Утюжка изделия. 

Ремонт одежды (31час.)
Изделие. Пуговица на стойке.
Теоретические сведения. Виды пуговицы. Способы пришива​ния пуговицы в зависимости от вида пуговицы, нитки. Подготовка белья и одежды к ремонту. Швы, применяемые для ремонта белья и одежды.
Умение. Пришивание пуговицы, обметывание среза ткани.
Практические работы. Определение места для оторванной пуговицы. Пришивание пуговиц на стойке. Закрепление нити несколькими стежками на одном месте. Подбор ниток в соответ​ствии с тканью по цвету, толщине, качеству изделия. Складыва​ние ткани по цвету, толщине, качеству изделия. Складывание ткани по разрыву или распоровшемуся шву. Стачивание распо​ровшегося шва ручными стачными стежками. Обметывание сре​зов разрыва частыми косыми стежками (обмет). Приутюживание места ремонта.
Изделия. Вешалка к одежде. Заплата в виде аппликации.
Теоретические сведения. Виды ремонта одежды. Подбор ткани для вешалки и заплаты.
Умение. Наложение заплаты.
Практические работы. Вырезание лоскута 10x14 см для вешал​ки. Обработка вешалки косыми стежками или машинной строчкой. Пришивание вешалки к изделию. Определение места наложения и размеров заплаты. Раскрой заплаты с прибавкой на швы. Загибание и заметывание срезов заплаты. Наложение заплаты с лицевой сто​роны изделия, наметывание и пришивание вручную косыми или петельными стежками. Приутюживание изделий. 
Швейная машина (27ч)

Теоретические сведения. Швейная машина: назначение, устройство (приводной, передаточный и рабочий механизм и их взаимодействие). виды выполняемых работ, основные механизмы, заправка верх​ней и нижней ниток. Правила безопасности при работе на швейной машине. Регулятор строчки: устройство и назначение. Машинная закрепка. Машинная игла: устройство и под​бор в зависимости от ткани, правила установки. 
Умение. Работа на швейной машине с ножным  приводом.
Упражнения. Пуск и остановка швейной машины. Рабочий и свободный ход швейной машины. Наматывание нитки на шпульку. Заправка верхней и нижней ниток. Строчка на бумаге и ткани по прямым, закругленным и зигзагообразным линиям. Установка иглы в игловодитель. Закрепление иглы винтом. Подбор игл в зависимости от толщины ткани. Подбор ниток в зависимости от иглы и ткани.

Практические работы. Правильная посадка во время работы на машине (положение рук, ног, корпуса). Подготовки машины к ра​боте (наружный осмотр, включение и выключение, наматывание шпульки, заправка верхней и нижней ниток). Выполнение машин​ных строчек с ориентиром на лапку (прямых, закругленных, зигза​гообразных). Положение изделия на машинном рабочем месте.
Теоретические сведения. Стачной шов взаутюжку и вразутюжку. Соединительные швы: двойной и накладной. Краевые швы: шов вподгибку с закрытым  и открытым срезом, обтачной шов. Конструкция и применение.
Умение. Складывание ткани, сметывание и стачивание. Вывер​тывание ткани, выметывание и выполнение второй строчки. Конт​роль размеров шва.
Упражнение. Выполнение стачного, двойного, накладного, обтачного, шва  вподгибку с закрытым  и открытым срезом на образцах.
Практические работы. Построение чертежа по заданным размерам.
Пошив однодетального изделия с применение двойного шва
Виды работы. Пошив головного и носового платков, вышивка монограммы.
Самостоятельная работа
Выполнение на образце шва вподгибку с закрытым срезом ши​риной до 1 см. Пришивание на образце пуговиц со сквозными от​верстиями на стойке.
Работа с тканью
Машинные работы (21ч)

Теоретические сведения. Стачной шов взаутюжку и вразутюжку. Соединительные швы: двойной и накладной. Краевые швы: шов вподгибку с закрытым  и открытым срезом, обтачной шов. Конструкция и применение.
Умение. Складывание ткани, сметывание и стачивание. Вывер​тывание ткани, выметывание и выполнение второй строчки. Конт​роль размеров шва.
Упражнение. Выполнение стачного, двойного, накладного, обтачного, шва  вподгибку с закрытым  и открытым срезом на образцах.
Практические работы. Построение чертежа по заданным размерам.
Пошив однодетального изделия с применение двойного шва
Виды работы. Пошив головного и носового платков, вышивка монограммы.
Самостоятельная работа
Выполнение на образце шва вподгибку с закрытым срезом ши​риной до 1 см. Пришивание на образце пуговиц со сквозными от​верстиями на стойке.
Работа с тканью
Пошив изделия(84)

 «Головной платок
Изделие. Головной платок, обработанный краевым швом вподгибку с закрытым срезом.
Практические работы. Заметывание поперечного среза. Заме​тывание долевого среза швом вподгибку с закрытым срезом. Подго​товка машины к шитью. Застрачивание подогнутых краев платка. Закрепление машинной строчки вручную. Обработка углов косы​ми стежками.
Пошив изделия: «Мешочек

Теоретические сведения. Название тканей, используемых для пошива мешочка. Ручные и машинные работы. Машинные швы, кон​струкция и применение. Понятие обтачать. Косые и обметочные стежки.
Умение. Продергивание тесьмы, выполнение станочного шва.
Упражнения. Выполнение станочного шва на образце.
Практические работы. Отделка мешочка отделочными стежка​ми или аппликацией. Стачивание боковых срезов. Обметывание сре​зов шва косыми или петельными стежками. Обработка верхнего сре​за швом вподгибку с закрытым срезом шириной 1,5—2 см. Продер​гивание тесьмы. Пришивание эмблемы к повязке для дежурного. Складывание и сметывание деталей. Обтачивание деталей, обрезка углов, вывертывание повязки, выметывание шва, выполнение отде​лочной строчки с одновременным застрачиванием отверстия. При​утюживание изделия.
Пошив изделия: «Салфетка»  
Изделия. Салфетки квадратной и прямоугольной формы, обра​ботанные швом вподгибку с закрытым срезом шириной более 1 см.
Теоретические сведения. Инструменты и материалы для изго​товления выкройки. Сантиметровая лента. Понятия прямая и кри​вая линии, прямой угол. Линии  для выполнения чертежей выкройки швейного изделия: виды (сплошная — основная (тонкая) и штрихо​вая — вспомогательная), назначения. Вертикальные и горизонталь​ные линии. Правила оформления чертежей (обозначение линий, точек, размеров). Электроутюги: устройство, правила безопасности при пользовании.
Ткани, применяемые для изготовления салфеток: названия, виды (гладкокрашеные, с рисунком). Определение долевой и поперечной нити. Ткань: ширина, кромка, долевой и поперечный срезы.
Умение. Построение чертежа и раскрой изделия.
Практические работы. Построение прямых углов. Выполнение чертежа всего изделия. Вырезание выкройки ножницами по прямо​му направлению и в углах. Проверка выкройки измерением, сложе​нием сторон и углов. Определение лицевой и изнаночной стороны ткани. Размещение выкройки на ткани с учетом долевой и попереч​ной нитей, лицевой и изнаночной стороны. Закрепление выкройки. Выкраивание деталей изделия по выкройке. Подготовка кроя к по​шиву на машине. Положение детали при пошиве вручную на столе и на платформе швейной машины. Выполнение шва вподгибку в углах изделия. Подгиб угла по диагонали и обработка косыми стеж​ками вручную. Утюжка изделия.
Изделие. Наволочка на подушку с клапаном (заходом одной стороны на другую) не менее чем на 25 см.
Изготовление изделия: «Наволочка» 
Теоретические сведения. Наволочка: ткани, фасоны, стандартные размеры, швы. Соответствие размера наволочки размеру подушки.
Практические работы. Определение размера наволочек по по​душке. Составление чертежа прямоугольной формы в натуральную величину по заданным размерам. Подготовка ткани к раскрою. Рас​кладка выкройки на ткани. Расчет расхода ткани и раскрой с при​пуском на швы. Обработка поперечных срезов швом вподгибку с закрытым срезом. Складывание для обработки боковых срезов двой​ным швом, сметывание. Обработка боковых срезов одновременно с клапаном двойным швом. Выполнение машинной закрепки. Утюж​ка готового изделия.
6 класс


Вводное занятие (1ч)
Профессия швеи-мотористки. Задачи обучения и план работы на четверть. Правила работы в мастерской. Распределение рабочих мест.
Швейные изделия (2ч)
Теоретические сведения. Сведения о швейных изделиях. Отделочные материалы. Влажно-тепловая обработка швейных изделий.
Практические работы. Составление коллекции отделочных материалов.
Прядильное и ткацкое производство (5ч)

Теоретические сведения.  Сведения о прядении и ткачестве, их производстве. Отделка и дефекты тканей. Полотняное, саржевое и сатиновое переплетение. Производство хлопчатобумажной ткани. Свойства хлопчатобумажной  и льняной ткани.
 Умение. Распознавание вида хлопчатобумажной  и льняной ткани.
Упражнение. Выполнение полотняного, саржевого и сатинового переплетения. Составление коллекции хлопчатобумажных и льняных тканей.
Лабораторная работа. Определение хлопчатобумажных и льняных тканей по внешнему виду, на ощупь, по особенности горения нитей.
Обработка срезов, сборок и мягких складок в швейных изделиях (12ч)

Обработка обтачкой среза ткани
Теоретические сведения. Виды срезов и свойства ткани. Обтачка: виды и применение в изготовлении белья и легкого платья, правила соединения.
Умение. Ориентировка, пооперационной предметной карте.
Упражнение. Обработка срезов ткани с помощью обтачки на образце.
Практические работы. Раскрой и стачивание долевых, поперечных и косых обтачек с опорой на операционную предметную карту. Обработка деталей обтачкой (одинарной и двойной).
Обработка долевой обтачкой косого среза ткани
Изделие. Косынка для работы.
Теоретические сведения. Косой срез ткани: свойства (растяжимость и сыпучесть краев), учет свойств, при обработке изделия.
Практические работы. Складывание ткани для раскроя косынки. Определение правильности косого среза на ткани. Определение размера долевой обтачки для обработки среза. Раскрой и соединение долевой обтачки. Обработка долевой обтачкой косынки.
Обработка закругленного среза двойной косой обтачкой. Выполнение машинным способом сборок по поперечному срезу.
План работы на четверть. Правила безопасной работы с электроутюгом. 
Изделие. Отделка изделия (сборки).
Теоретические сведения. Сборка как отделка на женском и детском легком платье, белье, рабочей одежде. Правила припуска ткани на сборку. Положение регулятора строчки на швейной машине для выполнения сборок.
Упражнения. Прокладывание на образце двух параллельных строчек на швейной машине и ручным способом (мелкими сметочными стежками).
Практические работы. Выполнение и равномерное распределение сборок. 

Выполнение машинных швов (2ч)

Теоретические сведения. Виды соединительных швов, ширина в готовом виде (0,7 см), конструкция, применение. Запошивочный, настрочной  и расстрочной швы.
Умение. Выполнение запошивочного шва.
Упражнение. Выполнение запошивочного шва на образце.
Практические работы. Сложение ткани с выпуском одного среза. Вкладывание одной детали в подогнутый срез второй. Сметывание детали с соблюдением установленной ширины шва. Выполнение запошивочного шва.
Построение чертежей одежды (3ч)
Теоретические сведения. Снятие мерок, их названия  и обозначения. Правила и последовательность измерения человеческой фигуры. Обозначение мерок. Размеры изделия. 
Понятие масштаб. Масштабная линейка, применение, приемы работы. 

Умение. Снятие мерок и их запись

Практические работы. Определение по меркам  полуобхвата груди и бедер размеров изделий.

Пошив фартука на поясе и сорочки (10ч)

Изделие. Фартук с закругленным срезом на поясе.
Теоретические сведения. Фартук: ткани для пошива, детали, названия контурных срезов, швы, виды отделки. Снятие мерок. Построение чертежа. 
Практические работы. Прокладывание контрольной линии на основной детали. Определение размера и изготовление из отделочной ткани косой обтачки. Обработка закругленного среза основной детали двойной косой обтачкой. Прокладывание машинных строчек для образования сборок по верхнему срезу. Равномерное распределение сборок. Обтачивание концов пояса. Заметывание одного среза пояса, определение его середины, совмещение с серединой основной детали. Приметывание и соединение пояса с основной деталью. Отделка и утюжка фартука.
Ремонт одежды (7ч)
Изделие. Заплата. Штопка. 
Теоретические сведения. Эстетика одежды.
Заплата: формы, способы пришивания. Ручной способ.
Упражнение. Пришивание заплаты ручным способом на образце.
Практические работы. Подбор ткани для заплаты из гладко-крашенной ткани и с рисунком (в соответствии с тканью изделия по качеству, цвету, рисунку). Подготовка изделия к ремонту. Определение места наложения и размера заплаты. Раскрой заплаты с прибавкой на швы. Подгибание и заметывание срезов заплаты. Определение вида ремонта. Подбор ниток и тканей. Раскрой заплатки. Подготовка места наложения заплаты. Наметывание заплаты. Настрачивание заплаты накладным швом на швейной машине. Подготовка ткани под штопку. Выполнение штопки. Утюжка изделия.
Сорочка. 26часов
Теоретические сведения. Сорочка, фасоны, назначение фасонов, ткани для пошива, название деталей и контурных срезов. Одинарные и парные детали сорочки. Правила экономного расходования ткани при раскрое.
Умение. Экономия ткани при раскрое изделия. Самостоятельная проверка раскладки выкройки и раскрой. Ориентировка в работе по образцу изделия. Коллективное обсуждение последовательности операций пошива на основе предметной технологической карты. Краткая запись плана работы. Уточнение плана в процессе работы. Анализ качества выполненного изделия при сравнении с образцом.
Практические работы. Снятие мерок. Изготовление выкройки в натуральную величину . Раскладка и крепление выкройки на ткани с учетом рисунка и долевой нити, припусков на швы. Собирание сборок или закладывание мягких складок. Обработка нижней части сорочки подкройной обтачкой, верхнего среза карманов — швом вподгибку. Соединение накладным швом кармана с основной деталью изделия. Соединение обтачным швом парных деталей нагрудника с одновременным втачиванием бретелей. Выполнение отделочной строчки на ширину лапки. Утюжка изделия.
Бытовая швейная машина с электроприводом–10ч
Обязанности по сохранению оборудования в мастерской. Проверка состояния и подготовка к работе инструмента и швейных машин. Правила техники безопасности при обращении с ними.
Теоретические сведения. Бытовая швейная машина с электроприводом: марки, назначение, устройство, скорость, виды выполняемых работ. Правила безопасной работы на швейной машине с электроприводом. Механизмы регулировки швейной машины. Челночный комплект: разборка и сборка, назначение деталей. Роль электропривода в изменении скорости шитья. Разница в работе между швейной машиной с ножным приводом и швейной машиной с электроприводом.
Умение. Работа на швейной машине с электроприводом.
Упражнения. Регулировка натяжения верхней и нижней ниток, разборка и сборка челночного комплекта.
Практические работы. Подготовка машины к работе. Пуск и остановка машины. Выполнение строчек на машине с электроприводом. Регулировка скорости вращения главного вала при помощи педали.

Обработка углов и карманов в швейных изделиях. 20часов
Изделие. Накладной карман.
Теоретические сведения. Сведения о подкройных обтачках. Обработка углов подкройной обтачки. Карман, назначение, фасоны. Отделочная строчка. Детали кармана с отворотом. Размер припусков на подгиб и отворот.
Умение. Работа по лекалу.
Упражнение. Выполнение на образце накладных карманов гладкого с прямыми углами и закругленного с отворотом.
Практические работы. Раскрой деталей кармана по лекалу. Обработка верхнего среза кармана швом вподгибку с закрытым срезом. Обтачивание отворота. Прокладывание мелких прямых стежков по линии подгиба закругленного среза и стягивание проложенной нитки для образования подгиба (или заметывание шва вподгибку с открытым срезом с закладыванием складочек в местах закруглений). Нанесение линии настрачивания кармана на изделие. Наметывание и соединение кармана с основной деталью отделочной строчкой по заданному размеру. Выполнение закрепки в отделочной строчке.
Фартук с нагрудником -30ч.
Изделие. Фартук с нагрудником и бретелями, накладными карманами и сборками или мягкими складками по поясу.
Теоретические сведения. Фартук, фасоны, назначение фасонов, ткани для пошива, название деталей и контурных срезов. Одинарные и парные детали фартука. Правила экономного расходования ткани при раскрое.
Умение. Экономия ткани при раскрое изделия. Самостоятельная проверка раскладки выкройки и раскрой. Ориентировка в работе по образцу изделия. Коллективное обсуждение последовательности операций пошива на основе предметной технологической карты. Краткая запись плана работы. Уточнение плана в процессе работы. Анализ качества выполненного изделия при сравнении с образцом.
Практические работы. Снятие мерок. Изготовление выкройки в натуральную величину с учетом сборок или складок по линии пояса. Обозначение мест настрачивания карманов. Раскладка и крепление выкройки на ткани с учетом рисунка и долевой нити, припусков на швы. Настрачивание кармана. Собирание сборок или закладывание мягких складок. Обработка нижней части фартука подкройной обтачкой, верхнего среза карманов — швом вподгибку. Соединение накладным швом кармана с основной деталью изделия. Соединение обтачным швом парных деталей нагрудника с одновременным втачиванием бретелей. Соединение поясом нагрудника и нижней части фартука. Заметывание шва. Выполнение отделочной строчки на ширину лапки. Утюжка изделия.
Практическое повторение (10ч)
Обработка горловины косой двойной обтачкой (выполняется по готовому крою).
Обработка подкройной обтачкой внешнего угла-6ч
Практическое повторение–17ч
Практические работы. Снятие и запись мерок. Построение чертежа в натуральную величину. Изготовление и подготовка выкройки к раскрою. Выкройка накладной ластовицы. Раскладка выкройки на ткани и раскрой. Обработка нижних срезов двойной косой обтачкой Прокладывание прямых стежков по линии подгиба верхнего среза. Обработка накладной ластовицы и соединение ее накладным швом с основной деталью. Соединение запошивочным швом боковых срезов. Заготовка и соединение в кольцо по размеру нижнего среза косой обтачки. Обработка нижнего среза двойной косой обтачкой. Обработка верхнего среза швом вподгибку с закрытым срезом. Вкладывание в подгиб эластичной тесьмы (резинка). Утюжка изделия.

Самостоятельная работа.4
Обработка верхнего,бокового, нижнего среза кармана

Обработка углов подкройной обтачкой.

Отворот кармана закругленной формы.

Углы подкройной обтачки на изнаночную сторону.

Поясное спортивное изделие. 24 часа
Изделие. Трусы-плавки с резинкой по поясу.
Теоретические сведения. Трусы-плавки: назначение, фасоны, ткани для изготовления. Мерки для построения чертежа плавок. Название деталей и контурных срезов.
Умение. Снятие и запись мерок.
Упражнение. Построение чертежа в масштабе 1:4 под руководством учителя.
Практические работы. Снятие и запись мерок. Построение чертежа в натуральную величину. Изготовление и подготовка выкройки к раскрою. Выкройка накладной ластовицы. Раскладка выкройки на ткани и раскрой. Обработка нижних срезов двойной косой обтачкой Прокладывание прямых стежков по линии подгиба верхнего среза. Обработка накладной ластовицы и соединение ее накладным швом с основной деталью. Соединение запошивочным швом боковых срезов. Заготовка и соединение в кольцо по размеру нижнего среза косой обтачки. Обработка нижнего среза двойной косой обтачкой. Обработка верхнего среза швом вподгибку с закрытым срезом. Вкладывание в подгиб эластичной тесьмы (резинка). Утюжка изделия.
Пошива кепи или берета 24 часа

Изделие. Кепи. 
Теоретические сведения. Кепи и берет: назначение, фасоны, названия деталей и контурных срезов. Использование журналов мод для выбора фасонов. Мерки для построения чертежа основной детали (клина). Количество клиньев в зависимости от формы изделия. Расход ткани в зависимости от фасона изделия и рисунка ткани. Ткани для изготовления летних головных уборов. Материалы для отделки изделия (пуговицы, пряжки, эмблемы, тесьма).
Настрочной и расстрочной швы; характеристика. Использование при пошиве головных уборов.
Умение. Учет рисунка ткани при раскрое изделия.
Упражнение. Выполнение настрочного и расстрочного швов на образце.
Практические работы. Снятие и запись мерок. Построение чертежа клина и козырька под руководством учителя. Вырезание выкройки, раскладка ее на ткани и раскрой. Стачивание деталей головки, подкладки и козырька кепи. Отстрачивание козырька с ориентиром на лапку. Вкладывание подкладки в головку. Обработка козырька. Утюжка и складывание изделия
Самостоятельная работа 7часов 
Ремонт одежды
7 класс

Вводное занятие (1ч)
Задачи предстоящего учебного года и план работы на четверть. Закрепление рабочих мест. Проверка оборудование в мастерской. Закрепление инструментов индивидуального пользования. Прави​ла безопасной работы.
Промышленная швейная машина 22-А класса ПМЗ
      Промышленные швейные машины (8 ч.)
Промышленная швейная машина 22-А класса ПМЗ, назначение, скорости, виды выполняемых опера​ций, основные механизмы. Заправление верхней и нижней нитки. Регулятор строчки, назначение и действие. Работа на промышлен​ной швейной машине. Организация рабочего места. Правила безо​пасной работы. Посадка во время работы: положение рук, ног, кор​пуса. Установка стула (напротив игловодителя).
Умение. Строчка на промышленной швейной машине по пря​мым и закругленным линиям. Одновременная и последовательная работа обеими руками.
Упражнения. Нажим на педаль, пуск и остановка машины, на​матывание нитки на шпульку, заправка верхней и нижней ниток.
Практические работы. Подготовка машины к работе (наружный осмотр, наматывание нитки на шпульку, заправка верхней и ниж​ней ниток).
Построение чертежа и раскрой женского и детского белья без плечевого шва
Сведения об одежде (4ч)
Теоретические сведения. Обработка низа юбки: виды, зависи​мость от фасона и ткани. Ширина подгиба.
Умение. Обработка среза ткани зигзагообразной строчкой.
Практические работы. Заметывание низа юбки. Обработка по​тайными петлеобразными и крестообразными стежками среза с подгибом и без подгиба края внутрь. Обработка среза тесьмой, ко​сой обтачкой и зигзагообразной строчкой. Закрепление подгиба руч​ными стежками или машинной строчкой. Утюжка изделия.
Обработка притачным поясом или корсажной тесьмой верхнего среза прямой юбки
Изделие. Юбка двухшовная прямая, слегка расширенная кни​зу, со складками или без складок.
Теоретические сведения. Виды обработки верхнего среза юбок (притачным поясом и корсажной тесьмой). Способы застегивания пояса (на крючках и на пуговицах). Зависимость размера петли от диаметра пуговицы. Виды обработки срезов швов. Разутюженная и заутю​женная вытачка. Название деталей кроя юбки и контурных срезов. Подготовка деталей кроя к пошиву.
Умение. Выпол​нение потайных подшивочных стежков.
Упражнение. Обработка верхнего среза образца корсажной тесь​мой. Обметывание петли по долевой и поперечной нитям. 
Построение чертежа и раскрой расклешенной юбки
Изделия. Юбка из клиньев. Юбка «полусолнце». Юбка «солнце». 
   Отделка швейных изделий  (13ч.)
Отделка на изделии (оборка).
Теоретические сведения. Назначение оборки. Правила расчета длины ткани на оборку. Правила раскроя оборок. Виды обработки отлетного среза оборки.
    Изготовление плечевых и поясных  бельевых изделий (43 ч.) 
  Изготовление ночной сорочки без плечевого шва (16ч) 
Пооперационное разделением труда при пошиве изделия и необ​ходимость контроля за правильностью выполнения предшествую​щих операций
Ночная сорочка с прямоугольным, овальным или фи​гурным вырезом горловины, обработанным подкройной обтачкой.
Теоретические сведения. Ткани для пошива ночных сорочек. Фа​соны выреза горловины. Мерки для построения чертежа выкройки. Названия контурных срезов и деталей. Расход ткани на изделие. Осо​бенности складывания ткани при раскрое детского белья без плече​вого шва. Производственный способ раскроя (вразворот). 

Упражнения. Построение чертежа в масштабе.
Практические работы. Снятие мерок. Изготовление выкройки в натуральную величину. Проверка выкройки. Раскладка выкрой​ки на ткани, раскрой изделия с припусками на швы. Вырезание гор​ловины и обтачки. Обозначение середины переда, спинки и рукава на основной детали и на обтачке.
Пижамная сорочка без плечевого шва с круглым вы​резом горловины.

Теоретические сведения. Пижама: фасоны, виды отделок. Ис​пользование выкройки сорочки без плечевого шва.
Умение. Моделирование выкройки.
Практические работы. Изменение выкройки ночной сорочки (уменьшение длины). Раскладка выкройки на ткани, проверка и раскрой изделия. 
Пошив ночной сорочки без плечевого шва.(20)

Мерки для построения чертежа ночной сорочки. Познакомить с фасонами, видами отделок. 

Научить использовать  выкройку сорочки без плечевого шва.
Понятие о ткацком производстве.(6)
Построение чертежа, изготовление выкройки и раскрой поясного бельевого изделия.(14)
Изготовление юбок (52ч.)
Юбка: фасоны, ткани для пошива (гладкокрашеные, пестротканые, меланжевые). Ткани с рисунком в клетку. Чертежи расклешенной юбки (мерки для построения линии, контурные срезы). Направление нитей основы в ткани при раскрое расклешенной юбки. Припуск на верхний подгиб.
Практические работы. Снятие мерок. Построение вспомогатель​ных линий. Построение линий талии и низа по расчету для юбок «солнце» и «полусолнце». Расчет размера, построение клина на чер​теже. Раскладка выкройки, припуск на подгиб по верхнему срезу. Раскрой юбки.
Обработка верхнего среза расклешенной юбки швом вподгибку с вкладыванием эластичной тесьмы 

Изделие. Юбка расклешенная с оборкой или без нее.

Теоретические сведения. Выравнивание и подрезка низа рас​клешенной юбки. Расположение швов. Использование обтачки при обработке верхнего среза под эластичную тесьму. Правила утюжки расклешенной юбки.
Практические работы. Подрезка низа юбки, обработка верхне​го среза швом вподгибку с закрытым срезом. Прокладывание стро​чек под тесьму. Вкладывание тесьмы. Обметывание и обработка швом вподгибку с открытым срезом на машине низа юбки на краеобметочной машине.
Практическое повторение
Виды работы. Изготовление юбок прямой и расклешенной, ноч​ной сорочки, простыни, наволочки, пододеяльника. Выполнение за​казов базового предприятия пооперационным разделением труда.
    Пошив постельного белья (42 ч.)
Наволочка с клапаном.
Теоретические сведения. Льняная ткань: изготовление, свой​ства (способность впитывать влагу и пропускать воздух), отноше​ние к воде и теплу. Правила утюжки льняной ткани. Ткацкое про​изводство (общее представление). Профессии.
Пооперационное разделение труда при пошиве изделия. Необ​ходимость контроля за правильностью выполнения предшествую​щих операций. Швы, используемые при фабричном пошиве белье​вого изделия.
Практические работы. Обработка поперечного среза швом впод​гибку с закрытым срезом (ширина шва до 1 см). Разметка длины кла​пана. Складывание кроя для обработки боковых срезов двойным швом (или одним из швов, применяемых в производстве) одновременно с клапаном. Вывертывание, утюжка и складывание по стандарту изделия.
Изделие. Пододеяльник.
Теоретические сведения. Пододеяльник, назначение, стандар​тные размеры, ткани для пошива, название деталей и срезов, швы для обработки и соединения деталей. Утюжка пододеяльника.
Упражнение. Обработка обтачкой рамки пододеяльника на об​разце. (Обтачка раскраивается из выпада ткани. Внешний срез об​тачки может быть обработан кружевом или шитьем)
Самостоятельная работа 1ч.
    Изготовление детской пижамы (23ч) 
Мерки для построения чертежа пижамных брюк. Познакомить с фасонами, видами отделок пижам. 

Научить использовать  выкройку сорочки без плечевого шва.
       Волокна и ткани. (12 ч.) 
Шерстяное волокно: вид, свойства (длина, сравнительная толщина (тонина), извитость, прочность), получение пряжи.
 Получение ткани из шерстяной пря​жи. Пряжа чистошерстяная и полушерстяная. Свойства чистошер​стяной ткани (прочность, способность к окраске, усадка, воздухо​проницаемость, теплозащита). Действие воды, тепла и" щелочей на шерсть. Полушерстяная ткань (с добавлением волокон лавсана, нит​рона). Правила утюжки шерстяной ткани.
Лабораторная работа. Определение чистошерстяных и полу​шерстяных тканей по внешним признакам (шерстистая поверх​ность), на ощупь, по разрыву и характеру горения нитей. Определение длины, из​витости, тонины, прочности, шерстяных волокон.
Обработка складок в поясном женском и детском платье
     Обработка отдельных деталей и узлов поясных швейных изделий. (23 ч)
Складка на платье.
Теоретические сведения. Складка: виды (односторонняя, встреч​ная, байтовая), назначение, конструкция, ширина и глубина. Расчет ширины ткани на юбку со складками. Отделка складок строчками.
Упражнение. Обработка складок на образце.
Практические работы. Разметка линий внутреннего и наруж​ного сгибов ткани. Заметывание складок. Закрепление складок строчками. Утюжка складок.
Обработка застежек в боковом шве поясного изделия
Изделие. Застежка в боковом шве поясного изделия (тесьма «молния», крючки).
Теоретические сведения. Застежка в юбке: виды, длина, фурнитура, особенности обработ​ки в юбках из разных тканей. Петли из ниток.
Упражнение. Обработка на образце застежки тесьмой «молния» и застежки на крючках.
Практические работы. Обработка среза припуска по шву для верхней и нижней стороны застежки. Обработка нижнего края зас​тежки. Разметка мест для петель и крючков. Пришивание петель и крючков. Изготовление петель из ниток. Приметывание тесьмы

«молния» к подогнутым краям застежки. Настрачивание краев зас​тежки на тесьму «молния».
Ремонт одежды 9ч. 
Пришивание пуговиц, штопка, заплата. 
Теоретические сведения. Эстетика одежды. 
Практические работы. Определение вида ремонта одежды. Подбор ниток и тканей. Раскрой заплаты. Подготовка места нахождения заплаты. Притачивание заплаты накладным швом на швейной машине. Выполнение штопки 
   Самостоятельная работа (27ч) 
Практические работы по пошиву изделия на основе выкройки сорочки без плечевого шва .Закрепить знания по обработке отдельных операций по изготовлению блузки без плечевого шва
   Блузки без плечевого шва (14ч) 
Ткани, применяемые для пошива блузок.

Познакомить с планом работы на четверть. Прави​ла безопасной работы.
Снятие мерок необходимое для построения чертежа блузки. Познакомить с пооперационным разделением труда при пошиве изделия
   Пошив блузки в лоскутном стиле 13ч.
Мерки необходимые для построения чертежа блузки. Ткани, применяемые для пошива блузок.

Познакомить с планом работы на четверть. Прави​ла безопасной работы.
Снятие мерок необходимое для построения чертежа блузки. Познакомить с пооперационным разделением труда при пошиве изделия
8 класс

Вводное занятие (2ч)

Задачи предстоящего учебного года и план работы на четверть. Закрепление рабочих мест. Проверка оборудование в мастерской. Закрепление инструментов индивидуального пользования. Прави​ла безопасной работы.
               Вышивание гладью (10ч)

Отделка на изделии (гладь).
Теоретические сведения. Применение вышивки для украшения швейного изделия. Виды вышивки (гладь). Инструменты и приспособления для вышивки. Способы перевода рисунка на ткань.
Умение. Вышивание гладью. Перевод рисунка на ткань.
Практические работы. Выбор рисунка и подбор ниток. Перевод рисунка на ткань. Выполнение гладьевых стежков.
Изделия. Отделка на изделии (рюш, волан, мелкая складка и защип, мережка).
Теоретические сведения. Виды отделки легкой одежды. Различия между оборками, рюшами и воланами. Правила раскроя отделочных деталей. Мережка столбиком, пучками.
Умение. Выполнение мережки.
Практические работы. Раскрой рюшей, воланов. Обработка швом вподгибку вручную и на машине зигзагообразной строчкой обрезных срезов отделочных деталей. Соединение отделочных деталей с изделием: притачивание, втачивание. Настрачивание рюшей. Раскрой и застрачивание деталей изделия со складочками. Выполнение мережки.
Построение чертежа основы блузки. Элементарное моделирование и раскрой–10ч)                                                                                                   Изделие. Блузка без воротника и рукавов или с цельнокроеными короткими рукавами (линия бока начинается от середины проймы).
 Теоретические сведения.  Ткани для блузок. Фасоны блузок без рукавов и с короткими цельнокроеными рукавами. Мерки для построения чертежа основы блузки. Название деталей и контурных срезов. Припуски на обработку срезов. Простейшее моделирование (перенос нагрудной вытачки). Правила раскладки выкройки на ткани. Расчет расхода ткани на блузку.
Умение. Приглаживание копировальных оттисков.
Практические работы. Проверка чертежа и изготовленной выкройки. Перенесение нагрудной вытачки. Раскладка выкройки на ткань и раскрой с припуском на швы. Прокладывание копировальных стежков но контуру выкройки, по линии талии.
 Соединение основных деталей плечевого изделия  (18 ч)
Изделие. Блузка без воротника и рукавов или с короткими цельнокроеными рукавами (горловина и проймы обрабатываются окантовочным швом или косой обтачкой).
 Теоретические сведения.  Способы обработки горловины, пройм и низа цельнокроеного рукава. Виды обработки низа блузки в зависимости от ее назначения (двойной строчкой, швом вподгибку с закрытым срезом, притачным поясом).
Практические работы. Сметывание вытачек, плечевых и боковых срезов. Примерка. Устранение дефектов после примерки. Внесение изменений в выкройку. Раскрой и обработка косой обтачки. Обработка горловины, пройм или низа рукавов косой обтачкой. Обработка швом вподгибку с закрытым срезом нижнего среза. Утюжка и складывание блузки по стандарту.
Практическое повторение: (11ч)

Теоретические сведения. Назначение и фасоны жилета. Расчет расхода ткани при пошиве жилета.

Практические работы.  Подготовка ткани к раскрою. Раскрой.

Обработка хлястика. Обработка боковых и плечевых срезов. Обработка  бортов и горловины. Обработка пройм.

Уметь: снимать мерки,  рассчитать расход ткани для пошива ночной сорочки, подготовить выкройку к раскрою, использовать технологическую карту.

  Самостоятельная работа (4ч)

Самостоятельное выполнение обработки окантовочным швом и косой обтачкой, по технологической карте на образце.

Знать: Обработку среза окантовочным швом и косой обтачкой.

Уметь: Работать с технологическими картами.

Вводное занятие–(1ч)
Изготовление выкройки цельнокроеного платья на основе выкройки блузки и раскрой (12ч)

Теоретические сведения.Фасоны цельнокроеного, описание фасонов. Сведение о платье. Виды выреза горловины в платье без воротников.   Использование выкройки блузки для изготовления выкройки платья. Название деталей и контурных срезов выкройки. Детали платья. Расчет и расположение вытачек по линии талии. Изменение выкройки основы блузки. 

Практические работы.Снятие мерки длины изделия. Моделирование выреза горловины в платье без воротника (выполняется в альбоме в масштабе 1:4) Подготовка выкройки платья к раскрою. Раскладка выкройки на ткани. Раскрой.

Выполнять расчет и расположение вытачек по линии талии. Выполнять изменение выкройки основы блузки. Уметь снимать мерки длины изделия. Выполнять моделирование выреза горловины

Обработка подкройной обтачкой, стачанной по плечевым срезам, горловины-25ч
Теоретические сведения.Фасоны цельнокроеного, описание фасонов. Сведение о платье. Виды выреза горловины в платье без воротников.   Использование выкройки блузки для изготовления выкройки платья. Название деталей и контурных срезов выкройки. Детали платья. Расчет и расположение вытачек по линии талии. Изменение выкройки основы блузки. 

Практические работы.Снятие мерки длины изделия. Моделирование выреза горловины в платье без воротника (выполняется в альбоме в масштабе 1:4) Подготовка выкройки платья к раскрою. Раскладка выкройки на ткани. Раскрой.

Выполнять расчет и расположение вытачек по линии талии. Выполнять изменение выкройки основы блузки. Уметь снимать мерки длины изделия. Выполнять моделирование выреза горловины

      Ремонт одежды (9ч)

Изделие. Заплата.
Теоретические сведения. Виды ремонта в зависимости от характера изделия ткани, формы, виды повреждения, степени износа). Наложение заплаты на легкое верхнее платье.
 Практические работы. Определение способа ремонта. Подбор ткани, ниток для заплаты. Подготовка заплаты. Соединение заплаты с изделием на машине стачным или накладным швом при соблюдении одинакового направления нитей и совпадения рисунка. Использование зигзагообразной строчки и нетельных стежков для наложения заплаты в виде аппликации.
Самостоятельная работа–4ч
Отделка лёгкой одежды-23ч
Изделия. Отделка на изделии (рюш, волан, мелкая складка и защип, мережка).
Теоретические сведения. Виды отделки легкой одежды. Различия между оборками, рюшами и воланами. Правила раскроя отделочных деталей. Мережка столбиком, пучками.
Умение. Выполнение мережки.
Практические работы. Раскрой рюшей, воланов. Обработка швом вподгибку вручную и на машине зигзагообразной строчкой обрезных срезов отделочных деталей. Соединение отделочных деталей с изделием: притачивание, втачивание. Настрачивание рюшей. Раскрой и застрачивание деталей изделия со складочками. Выполнение мережки.
Построение чертежа основы платья–7ч
Изделие. Платье цельнокроеное прямого, приталенного или свободного силуэта без воротника и рукавов или с короткими цельнокроеными рукавами.
Теоретические сведения. Использование выкройки блузки для изготовления выкройки платья. Название деталей и контурных срезов выкройки. Детали платья. Расчет и расположение вытачек по линии талии.
Упражнение. Моделирование выреза горловины в платье без воротника (выполняется в альбоме в масштабе 1 : 4).
Практические работы. Снятие мерки длины изделия. Изменение выкройки основы блузки.
Подготовка выкройки платья к раскрою. Раскладка выкройки на ткани и раскрой.
Построение чертежей основы втачного длинного рукава и воротника на стойке-15ч
Теоретические сведения. Приспособления малой механизации. Проведение примерки. Обработка боковых и плечевых срезов. Обработка застежки блузки. 

Практические работы. Соединение воротника с горловиной. Обработка рукавов и соединение с проймами. ВТО готового изделия.

 Приспособления малой механизации.

проводить примерку; обрабатывать боковые и плечевые срезы; обрабатывать застежку блузки; соединять воротник с горловиной; обрабатывать рукава и соединять их с проймами; выполнять ВТО изделия.
Обработка деталей с кокетками–9ч
Теоретические сведения. Виды кокеток. Элементарное моделирование кокеток.

Практические работы. Раскрой. Обработка притачных кокеток с прямым и овальным срезом.

Соединение кокеток с фигурным нижним срезом с основной деталью накладным швом отделочной строчкой. Утюжка деталей с кокетками.

Знать: Способы моделирования кокеток. Виды кокеток.

Уметь: Выполнять обработку притачных кокеток с прямым и овальным срезом, а также с фигурным нижним срезом и соединение их с изделием. Выполнять утюжку деталей с кокетками.

Изготовление выкройки по основе платья и раскрой блузки с застёжкой доверху-9ч 

Теоретические сведения. Особенности конструкции блузки с рукавом и воротником. Фасоны блузок: выбор и описание. Изменение выкройки основы платья. 

Практические работы. Раскладка выкройки на ткани и раскрой. Прокладывание копировальных строчек по контрольным линиям.

Особенности конструкции блузки с рукавом и воротником. Фасоны блузок: выбор и описание.

Изменять выкройку основы платья. Выполнять раскладку выкройки на ткани и производить раскрой. Производить прокладывание копировальных строчек по контрольным линиям.
Соединение воротника на стойке с горловиной и рукава с проймой-18ч
Теоретические сведения. Приспособления малой механизации. Проведение примерки. Обработка боковых и плечевых срезов. Обработка застежки блузки. 

Практические работы. Соединение воротника с горловиной. Обработка рукавов и соединение с проймами. ВТО готового изделия.

 Приспособления малой механизации.

проводить примерку; обрабатывать боковые и плечевые срезы; обрабатывать застежку блузки; соединять воротник с горловиной; обрабатывать рукава и соединять их с проймами; выполнять ВТО изделия.
Изготовление выкройки по основе платья и раскрой халата–8ч 
Теоретические сведения. Общее представление о получении нетканных материалов. Фасоны халатов: назначение, ткани для пошива.

Описание фасона. Особенности изготовление выкройки халата на основе платья. Виды и назначения манжет и подбортов. 
Практические работы. Раскладка и раскрой деталей халата. Прокладывание копировальных стежков, изготовить выкройку халата на основе платья; раскладка и раскрой деталей халата; прокладывать копировальные стежки; соблюдать ТБ при выполнении работ.

Обработка бортов подбортами в лёгком платье-21ч
Изделие. Платье цельнокроеное прямого, приталенного или свободного силуэта без воротника и рукавов или с короткими цельнокроеными рукавами.
Теоретические сведения. Использование выкройки блузки для изготовления выкройки платья. Название деталей и контурных срезов выкройки. Детали платья. Расчет и расположение вытачек по линии талии.
Упражнение. Моделирование выреза горловины в платье без воротника (выполняется в альбоме в масштабе 1 : 4).
Практические работы. Снятие мерки длины изделия. Изменение выкройки основы блузки.
Подготовка выкройки платья к раскрою. Раскладка выкройки на ткани и раскрой.
Массовое производство швейных изделий–7ч
Теоретические сведения. Пооперационное разделение труда при массовом изготовлении швейных изделий

Различие между массовым и индивидуальным пошивом

Практическое повторение–14ч
Изготовление изделия по готовому крою с пооперационным разделением труда по выбору.

Выбор фасона и описание изделия
Последовательность изготовления выбранного изделия.

Изготовление выкройки изделия.

Расчёт расхода ткани на изделие.
           Самостоятельная работа (3ч)
Выполнение отделочных операций по изготовлению образца блузки с отложным воротником 

Последовательность выполнения технологических операций.
Обметывание петель, пришивание пуговиц

9 класс
Особенности обработки изделий из синтетических тканей.7
Теоретические сведения. Ассортимент тканей из синтетичес​ких волокон и нитей. Блузочная, плательная и плащевая синтети​ческие ткани: свойства и их учет при пошиве изделий. Особенности влажно-тепловой обработки синтетической ткани. Чистка, стирка и хранение изделий из синтетических тканей. Новые ткани из натуральных волокон с добавкой искусственных и синтетических. Ткани с пропиткой, с блестящим покрытием, с применением металлических и металлизи​рованных нитей. Нетканые материалы. Окраска, технологические свойства и использование новых тканей для изготовления одежды

Лабораторная работа. Определение синтетических тканей по внешнему виду, на ощупь и по характеру горения нитей.  Изучение  прорубаемости новых тканей (строчка на машине иглами и нитками разным номеров), влагопроницаемости (намачивание водой, сушка, наблюдение за изменени​ем внешнего вида), сминаемости, изменений вида и качества при утюжке, с разным температурным режимом. 
Изготовление выкройки по основе платья и раскрой платья, отрезного по линии талии или по линии бёдер 14ч.
Изделие. Образцы соединения лифа и юбки различными способами.                            
теоретические сведения. Изготовление выкроек платья в масштабе 1:4 и натуральную величину. Правила соединения лифа с юбкой.                                                                             
Практические работы. Соединение лифа с юбкой стачным и накладным швами.        
Пошив изделия.26
Влажно-тепловая обработка изделия на швейной фабрике.6
Трудовое законодательство.3
Кодекс законов о труде.
Трудовой договор
Самостоятельная работа.9
Практическое повторение. 

Выполнение отдельных операций по пошиву изделий

Последовательность выполнения операций
Изготовление изделия (прямая юбка)

Раскрой по готовым выкройкам или чертежам и пошив лёгкой женской одежды. 32 
Теоретические сведения. Готовая выкройка: особенности, на​звание деталей и контурных срезов, условные обозначения линий, контрольных точек и размеров на чертежах в натуральную величи​ну, цифровые обозначения на чертежах в уменьшенном масштабе.                                           
Умение. Использование миллиметровой бумаги для изготовле​ния выкройки в натуральную величину на основе уменьшенного чертежа. Использование резца и кальки для перевода выкроек в на​туральную величину из приложения к журналу мод. Подгонка вы​кройки на свой размер. Описание фасона изделия по рисунку в жур​нале мод с использованием инструкции к выкройке.                                                                                                                                   
Практические работы. Выбор фасона изделия с учетом его слож​ности. Анализ выкройки и чертежа.
Оборудование швейного цеха -28ч.
Теоретические сведения. Универсальная швейная машина: мо​дели (97-го класса, 1022-го класса «Текстима» и другие), скорость, виды выполняемых работ, основные механизмы. Приспособления к универсальной швейной машине (направляющие линейки для подшивки низа и выполнения окантовочного шва). Заправка нитей в машину. Перевод регулятора строчки. Простей​шие приемы регулировки натяжения верхней и нижней нитей. Спе​циальная швейная машина: виды (цепного стежка, краеобметочная, стачивающе-обметочная), характеристика и назначение видов. За​правка верхней и нижней нитей. Швейные машины-автоматы и по​луавтоматы: характеристика и назначение.                                                                                  Умение. Работа на универсальной швейной машине.                                                                      Упражнения. Заправка верхней и нижней нитей на универсаль​ной и специальной швейных машинах. Регулировка натяжения верх​них и нижних нитей на универсальной и специальной швейных ма​шинах. 
Самостоятельная работа–5ч
Пошив фартука закруглённой формы с использованием приспособления для выполнения окантовочного шва
Организация труда и производства на швейной фабрике-19ч
Теоретические сведения. Основные этапы изготовления одеж​ды в швейной промышленности. Общее представление о разработ​ке моделей и конструировании изделий для массового производства. Оборудование отделочного цеха: виды (утюги, прессы, паровоздушные манекены), назначение. Общее представление о работе прессов. Бригадная форма организации труда. Оплата труда швеи-мотористки. Разря​ды по существующей тарифной сетке. Законодательство по охране труда. Трудовая дисциплина. Охрана труда. Труд молодежи. Безопасность труда на швейной фабрике.                                                                                                                                                                Экскурсия. Швейная фабрика или ателье. Ознакомление с оборудованием.
Новые швейные материалы, используемые на швейном предприятии 10ч.
Ткани из на​туральных волокон с добавкой искусствен​ных и синте​тических

Окраска ,технологические свойства и использование новых тканей для изготовления одежды. Изучение свойства тканей из нату​ральных во​локон с добавкой искусственных и синтетиче​ских волокон
Технология изготовления поясных швейных изделий, применяемая в массовом производстве одежды 19ч.                                         
Теоретические сведения. Работа подготовительного и раскрой​ного цехов: настил тканей, раскладка лекал, экономные приемы рас​кроя, оборудование для раскроя, проверка качества кроя, маркировка кроя. Лекало: направление долевых нитей, контрольные точки для соединения деталей, хранение, материал для изготовления. После​довательность пошива прямого цельнокроеного платья на швейной фабрике: заготовка переда платья, соединение плечевых срезов, об​работка горловины, втачивание рукавов в открытую пройму или об​работка проймы подкройной обтачкой. Соединение боковых срезов, обработка низа изделия. Утюжка и складывание изделия.                                      

Практические работы. Раскрой платья по фабричным лекалам. Пошив платья по производственной технологии
Обработка окантовочным швом среза мелкой детали-8ч
Особенности обработки окантовочным швом закругленных срезов мелких деталей
Рукоделие. Вышивка ленточками 8ч.

Волшебный мир шелковых лент. 

 Материалы и инструменты для выполнения  вышивки
Технология пошива юбок и брюк, применяемая в массовом производстве одежды 19ч.
Изготовление брюк на основе готовой выкройки (22ч)
Изделие.  Брю​ки подростковые и молодежные из ассортимента фабрики.                                    
Теоретические сведения. Ассортимент поясных изделий на фаб​рике. Ткани, используемые для изготовления поясных изделий: виды, свойства. Лекала, используемые на швейной фабрике для рас​кроя поясных изделий. Выбор моделей, подбор ткани и отделки. Подбор лекал, внесение необходимых изменений в выкройку детали изделия.                                                                               Умение. Влажно-тепловая обработка шва.                                                                                        
 Практические работы. Раскрой изделия по готовым лекалам. Стачивание вытачек и боковых срезов (при пошиве брюк стачивание среднего и шаговых срезов). Обметывание срезов швов. Влаж​но-тепловая обработка швов. 
Практическое повторение 10ч.
Самостоятельная работа 2ч.
Обработка вытачек

Обработка рукавов
ПОУРОЧНОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ 5КЛАСС  (238ч.) 

	№ п /п
	Название раздела

(темы)
	Часы
	Дата

	
	1.Вводное занятие
	2
	

	1
	Вводное занятие
	1
	2.09

	2
	Профессии швейного производства.
	1
	3.09

	
	2.Школьная швейная мастерская
	7
	

	3
	Правила поведения в мастерской.
	1
	3.09

	4
	Правила уборки в мастерской.
	1
	4.09

	5
	Инструменты и приспособления для швейных работ. 
	1
	4.09

	6
	Правила безопасной работы.
	1
	5.09

	7
	Организация рабочего места.
	1
	5.09

	8
	Оформление альбомного листа для работы.
	1
	9.09

	9
	Оформление альбомного листа для работы.
	1
	10.09

	
	3.Волокна и ткани
	28
	

	10
	Натуральные волокна.
	1
	10.09

	11
	Сведения о волокнах
	1
	11.09

	12
	Сведения о прядении
	1
	11.09

	13
	Сведения о ткани
	1
	12.09

	14
	Составление коллекций тканей.
	1
	12.09

	15
	Строение ткани.
	1
	16.09

	16
	Полотняное переплетение
	1
	17.09

	17
	Изготовление макета полотняного переплетения.
	1
	17.09

	18
	Нити основы и утка. Кромка.
	1
	18.09

	19
	Признаки определения лицевой стороны ткани.
	1
	18.09

	20
	Определение лицевой стороны ткани
	1
	19.09

	21
	Производство пряжи, ниток.
	1
	19.09

	22
	Производство пряжи, ниток.
	1
	23.09

	23
	Сведения о нитках
	1
	24.09

	24
	Определение номера ниток.
	1
	24.09

	25
	Сведения о ручных иглах.
	1
	25.09

	26
	Классификация ручных игл.
	1
	25.09

	27
	Получение тканей из хлопка.
	1
	26.09

	28
	Хлопчатник 
	1
	26.09

	29
	Волокна хлопка
	1
	30.09

	30
	Ассортимент хлопчатобумажных тканей.
	1
	1.10

	31
	Свойства хлопчатобумажных тканей.
	1
	1.10

	32
	Свойства хлопчатобумажных тканей.
	1
	2.10

	33
	Уход за хлопчатобумажными тканями.
	1
	2.10

	34
	Аппликация из хлопчатобумажных тканей.
	1
	3.10

	35
	Аппликация из хлопчатобумажных тканей.
	1
	3.10

	36
	Проверка знаний.
	1
	7.10

	37
	Проверка знаний.
	1
	8.10

	
	4.Ручные работы
	39
	

	38
	Подготовка к выполнению ручных швейных работ. 
	1
	8.10

	39
	Приемы работы иглой с ниткой.
	1
	9.10

	40
	Раскрой из ткани деталей изделия.
	1
	9.10

	41
	Раскрой из ткани деталей изделия.
	1
	10.10

	42
	Организация рабочего места при раскрое.
	1
	10.10

	43
	Обработка срезов ткани.
	1
	14.10

	44
	Способы обработки срезов ткани.
	1
	15.10

	45
	Обработка срезов ткани.
	1
	15.10

	46
	Электрический утюг
	1
	16.10

	47
	Устройство электрического утюга.
	1
	16.10

	48
	Правила безопасной работы утюгом.
	1
	17.10

	49
	Сведения о ручных стежках и строчках
	1
	17.10

	50
	Ручные стежки и строчки
	1
	21.10

	51
	Виды ручных стежков
	1
	22.10

	52
	Прямые стежки
	1
	22.10

	53
	Выполнение прямых стежков
	1
	23.10

	54
	Косые стежки
	1
	23.10

	55
	Выполнение косых стежков
	1
	24.10

	56
	Крестообразные стежки, их назначение.
	1
	24.10

	57
	Выполнение крестообразных стежков.
	1
	5.11

	58
	Петлеобразные стежки.
	1
	5.11

	59
	Выполнение петлеобразных стежков
	1
	6.11

	60
	Петельные стежки, их назначение.
	1
	6.11

	61
	Выполнение петельных стежков.
	1
	7.11

	62
	Отделочные ручные стежки.
	1
	7.11

	63
	Технология выполнения стежков
	1
	11.11

	64
	Стежки «вперед иголку».
	1
	12.11

	65
	Выполнение стежков на образце.
	1
	12.11

	66
	Стебельчатые стежки
	1
	13.11

	67
	Выполнение стебельчатых стежков.
	1
	13.11

	68
	Тамбурные стежки
	1
	14.11

	69
	Применение тамбурных стежков.
	1
	14.11

	70
	Выполнение тамбурных стежков
	1
	18.11

	71
	Ручной стачной шов.
	1
	19.11

	72
	Технология изготовления ручного стачного шва.
	1
	19.11

	73
	Ручной шов вподгибку с закрытым срезом.
	1
	20.11

	74
	Ширина подгиба 
	1
	20.11

	75
	Выполнение ручного шва
	1
	21.11

	76
	Выполнение ручного шва
	1
	21.11

	
	5. Ремонт одежды
	31
	

	77
	Ремонт одежды и белья.
	1
	25.11

	78
	Правила ремонта одежды.
	1
	26.11

	79
	Сведения о пуговицах.
	1
	26.11

	80
	Виды пуговиц.
	1
	27.11

	81
	Пришивание пуговиц
	1
	27.11

	82
	Пришивание пуговиц со сквозными отверстиями.
	1
	28.11

	83
	Пришивание пуговиц с ушком.
	1
	28.11

	84
	Пришивание пуговиц на  стойке.
	1
	2.12

	85
	Ремонт одежды по распоровшемуся шву. 
	1
	3.12

	86
	Выполнение ремонта одежды по распоровшемуся шву
	1
	3.12

	87
	Последовательность ремонта.
	1
	4.12

	88
	Практическая работа по ремонту одежды.
	1
	4.12

	89
	Практическая работа по ремонту одежды.
	1
	5.12

	90
	Ремонт одежды в месте разрыва ткани.
	1
	5.12

	91
	Технологическая последовательность ремонта.
	1
	9.12

	92
	Выполнение ремонта одежды в месте разрыва ткани
	1
	10.12

	93
	Практическая работа по ремонту 

одежды.
	1
	10.12

	94
	Практическая работа по ремонту одежды.
	1
	11.12

	95
	Вешалки для полотенца
	1
	11.12

	96
	Технология изготовления вешалки.
	1
	12.12

	97
	Практическая работа по изготовлению вешалки.
	1
	12.12

	98
	Раскрой деталей вешалки
	1
	16.12

	99
	Обработка деталей вешалки косыми стежками
	1
	17.12

	100
	Соединение вешалки с полотенцем косыми стежками
	1
	17.12

	101
	Втачивание вешалки в шов вподгибку с закрытым срезом
	1
	18.12

	102
	Декоративная заплата-аппликация.
	1
	18.12

	103
	Технология изготовления заплаты.
	1
	19.12

	104
	Практическая работа по изготовлению заплаты..
	1
	19.12

	105
	Изготовление заплаты аппликации
	1
	23.12

	106
	Наложение заплаты.
	1
	24.12

	107
	Оформление образца заплаты в альбоме
	1
	24.12

	
	6. Швейная машина
	27
	

	108
	Сведения о швейных машинах.
	1
	25.12

	109
	Правила безопасности работы на них.
	1
	25.12

	110
	Подготовка к работе на швейной машине
	1
	26.12

	111
	Правила посадки за швейной машиной
	1
	26.12

	112
	Устройство швейной машины.
	1
	9.01

	113
	Устройство привода швейной машины
	1
	9.01

	114
	Винт -разъединитель
	1
	13.01

	115
	Пуск и остановка швейной машины
	1
	14.01

	116
	Пуск и остановка швейной машины с ручным приводом
	1
	14.01

	117
	Пуск и остановка швейной машины с ножным приводом
	1
	15.01

	118
	Шитье на швейной машине с ножным приводом (без ниток)
	1
	15.01

	119
	Машинная  игла
	1
	16.01

	120
	Подбор машинных игл и ниток
	1
	16.01

	121
	Устройство моталки
	1
	20.01

	122
	Намотка нитки на шпульку
	1
	21.01

	123
	Заправка верхней нити.
	1
	21.01

	124
	Заправка нижней нити.
	1
	22.01

	125
	Выполнение пробных строчек на бумаге.
	1
	22.01

	126
	Выполнение пробных строчек на бумаге.
	1
	23.01

	127
	Выполнение пробных строчек на ткани
	1
	23.01

	128
	Выполнение пробных строчек на ткани
	1
	27.01

	129
	Регулятор строчки.
	1
	28.01

	130
	Машинная закрепка
	1
	28.01

	131
	Зигзагообразная строчка.
	1
	29.01

	132
	Ширина зигзага
	1
	29.01

	133
	Регулировка ширины зигзага.
	1
	30.01

	134
	Проверка знаний.
	1
	30.01

	
	7. Машинные работы
	21
	

	135
	Стачной шов.
	1
	3.02

	136
	Технология  выполнения  стачных швов.
	1
	4.02

	137
	Выполнение стачного шва взаутюжку
	1
	4.02

	138
	Выполнение стачного шва вразутюжку
	1
	5.05

	139
	Двойной шов.
	1
	5.02

	140
	Технология выполнения двойного шва
	1
	6.02

	141
	Выполнение двойного шва
	1
	6.02

	142
	Накладной шов
	1
	10.02

	143
	Выполнение накладного шва.
	1
	11.02

	144
	Выполнение накладного шва с одним закрытым срезом
	1
	11.02

	145
	Выполнение накладного шва с двумя закрытыми срезами
	1
	12.02

	146
	Шов в подгибку с закрытым срезом
	1
	12.02

	147
	Выполнение шва в подгибку с закрытым срезом
	1
	13.02

	148
	Выполнение шва в подгибку с закрытым срезом
	1
	13.02

	149
	Шов в подгибку с открытым срезом
	1
	17.02

	150
	Выполнение шва в подгибку с открытым срезом.
	1
	18.02

	151
	Выполнение шва в подгибку с открытым срезом.
	1
	18.02

	152
	Обтачной шов.
	1
	19.02

	153
	Технология выполнения обтачного шва.
	1
	19.02

	154
	Выполнение обтачного шва
	1
	20.02

	155
	Выполнение обтачного шва
	1
	20.02

	
	8. Пошив изделий
	84
	

	156
	Классификация швейных изделий.
	1
	25.02

	157
	Основные этапы изготовления изделий.
	1
	25.02

	158
	Сантиметровая  лента.
	1
	26.02

	159
	Правила снятия мерок.
	1
	26.02

	160
	Инструменты для построения чертежа.
	1
	27.02

	161
	Линии и обозначения для построения чертежей.
	1
	27.02

	162
	Построение чертежа.
	1
	3.03

	163
	Изготовление выкройки.
	1
	4.03

	164
	Подготовка ткани к раскрою.
	1
	4.03

	165
	Декатировка ткани.
	1
	5.03

	166
	Головной платок и его назначение.
	1
	5.03

	167
	Ткани для головного платка.
	1
	6.03

	168
	Последовательность изготовления головного платка.
	1
	6.03

	169
	Размеры и форма головного платка.
	1
	11.03

	170
	Раскрой  головного платка.
	1
	11.03

	171
	Обработка поперечных срезов платка.
	1
	12.03

	172
	Обработка долевых срезов платка.
	1
	12.03

	173
	Обработка долевых срезов платка
	1
	13.03

	174
	Обработка углов платка.
	1
	13.03

	175
	ВТО  готового изделия.
	1
	17.03

	176
	Мешочек для хранения работ.
	1
	18.03

	177
	Последовательность изготовления 

мешочка.
	1
	18.03

	178
	Материалы и инструменты для изготовления мешочка.
	1
	19.03

	179
	Организация рабочего места.
	1
	19.03

	180
	Раскрой мешочка.
	1
	20.03

	181
	Отделка мешочка.
	1
	20.03

	182
	Обработка боковых срезов изделия.
	1
	31.03

	183
	Обработка верхнего среза швом в подгибку с закрытым срезом.
	1
	1.04

	184
	Продергивание шнура.
	1
	1.04

	185
	ВТО  готового изделия
	1
	2.04

	186
	Столовая салфетка. 

Разновидности, материалы
	1


	2.04

	187
	Последовательность изготовления салфетки
	1
	3.04

	188
	Построение чертежа салфетки.
	1
	3.04

	189
	Раскрой салфетки
	1
	7.04

	190
	Обработка срезов салфетки.
	1
	8.04

	191
	Обработка углов салфетки
	1
	8.04

	192
	Виды отделки швейных изделий. 
	1
	9.04

	193
	Отделка салфетки.
	1
	9.04

	194
	ВТО  изделия.
	1
	10.04

	195
	Способы складывания столовой салфетки.
	1
	10.04

	196
	История постельного белья. Наволочка.
	1
	14.04

	197
	Последовательность изготовления наволочки.
	1
	15.04

	198
	Построение чертежа наволочки.
	1
	15.04

	199
	Подготовка выкройки к раскрою.
	1
	16.04

	200
	Подготовка ткани к раскрою.
	1
	16.04

	201
	Раскрой наволочки.
	1
	17.04

	202
	Обработка поперечных срезов наволочки.
	1
	17.04

	203
	Разметка для клапана наволочки
	1
	21.04

	204
	Обработка боковых срезов двойным швом.
	1
	22.04

	205
	ВТО готового изделия.
	1
	22.04

	206
	Сумка хозяйственная.
	1
	23.04

	207
	Последовательность изготовления сумки.
	1
	23.04

	208
	Построение чертежа сумки.
	1
	24.04

	209
	Подготовка выкройки к раскрою.
	1
	24.04

	210
	Раскрой сумки.
	1
	28.04

	211
	Обработка ручек сумки.
	1
	29.04

	212
	Пошив хозяйственной сумки.
	1
	29.04

	213
	Обработка верхних срезов сумки.
	1
	30.04

	214
	Обработка боковых срезов сумки.
	1
	30.04

	215
	Обработка углов сумки
	1
	5.05

	216
	ВТО готового изделия.
	1
	6.05

	217
	Оценка качества изделия.
	1
	6.05

	218
	Проверка знаний.
	1
	7.05

	219
	Проверка знаний.
	1
	7.05

	220
	Мягкие игрушки по одной выкройке.
	1
	8.05

	221
	Ткани для мягких игрушек
	1
	8.05

	222
	План работы по пошиву игрушки.
	1
	13.05

	223
	Подготовка выкройки и ткани
	1
	13.05

	224
	Раскрой деталей туловища
	1
	14.05

	225
	Технология пошива игрушки 
	1
	14.05

	226
	Соединение деталей туловища
	1
	15.05

	227
	Набивка игрушки синтепоном
	1
	15.05

	228
	Отделка игрушки
	1
	19.05

	229
	Прихватка для кухни
	1
	20.05

	230
	План работы по пошиву прихватки
	1
	20.05

	231
	Изготовление выкройки
	1
	21.05

	232
	Раскрой деталей прихватки
	1
	21.05

	233
	Соединение деталей в блок
	1
	22.05

	234
	Соединение деталей с синтепоном
	1
	22.05

	235
	Отделка прихватки.
	1
	23.05

	236
	Отделка прихватки.
	1
	23.05

	237
	ВТО прихватки.
	1
	26.05

	238
	Закрепление знаний.
	1
	26.05

	
	
	
	

	
	Итого
	238
	


Календарно- тематическое планирование 6 класс (204 ч.)
	№ п/п
	Название раздела (тема )
	Часы
	

	1
	Вводное занятие.
	1
	02.09

	Швейные изделия 2 часа

	2
	Сведения о швейных изделиях
	1
	03.09

	3
	Отделочные материалы
	1
	03.09

	Сведения о прядении и ткачестве. 5часов

	4
	Отделка ткани. Дефекты ткани.
	1
	04.09

	5
	Прядильное производство
	1
	05.09

	6
	Ткацкое производство
	1
	05.09

	7
	Свойства тканей, выработанных полотняным, саржевым, сатиновым переплетением.
	1
	09.09

	8
	Свойства хлопчатобумажных тканей. Лен. Льняное полотно. Льняная пряжа.
	1
	10.09

	Обработка срезов, сборок, мягких складок в швейных изделиях. 12 часов

	9
	Обработка среза долевой обтачкой.
	1
	10.09

	10
	Обработка среза поперечной обтачкой.
	1
	11.09

	11
	Раскрой косых обтачек и соединение частей.


	1
	12.09

	12
	Закругленный срез косой одинарной обтачкой.
	1
	12.09

	13
	Закругленный срез косой двойной обтачкой.
	1
	16.09

	14
	План работы по изготовлению косынки.
	1
	17.09

	15
	Построение чертежа косынки.
	1
	17.09

	16
	Раскрой косынки.
	1
	18.09

	17
	Обработка прямых срезов косынки.
	1
	19.09

	18
	Косой срез косынки. Утюжка.
	1
	19.09

	19
	Обработка сборок
	1
	23.09

	20
	Обработка мягких складок
	1
	24.09

	Выполнение машинных швов. 2часа


	21
	Виды машинных швов.
	1
	24.09

	22
	Запошивочный, настрочной и расстрочной швы.
	1
	25.09

	Построение чертежей одежды. 3часа

	23
	Снятие мерок.
	1
	26.09

	24
	Сведения о прибавках.Фартук на поясе.
	1
	26.09

	25
	Чертеж. Масштабная линейка.
	1
	30.09

	Пошив фартука на поясе и сорочки. 10часов

	26
	Фартук. Снятие мерок.
	1
	01.10

	27
	Построение чертежа выкройки фартука
	1
	01.10

	28
	Раскрой фартука.
	1
	02.10

	29
	Подготовка деталей кроя к обработке.
	1
	03.10

	30
	Раскрой косой двойной обтачки.
	1
	03.10

	31
	Обработка бокового, нижнего среза фартука.
	1
	07.10

	32
	Обработка верхнего среза фартука поясом.
	1
	08.10

	33
	Окончательная отделка.


	1
	08.10

	34
	Влажно-тепловая обработка изделия.
	1
	09.10

	35
	Способы перевода контурных линий.
	1
	10.10

	Ремонт одежды. 7 часов

	36
	Наложение заплаты ручным способом.
	1
	10.10

	37
	Наложение заплаты из разных тканей на
образце.
	1
	14.10

	38
	Наложение заплаты из разных тканей

	1
	15.10

	39
	Наложение заплаты машинным способом.
	1
	15.10

	40
	Наложение заплаты машинным способом.
	1
	16.10

	41
	Заплата накладным швом на образце.
	1
	17.10

	42
	Выполнение штопки.
	1
	17.10

	Сорочка. 26часов

	43
	Плечевые изделия.
	1
	21.10

	44
	Ночная сорочка. Фасоны
	1
	22.10

	45
	Снятие мерок ночной сорочки
	1
	22.10

	46
	Чертеж ночной сорочки.
	1
	2310

	47
	Построение чертежа ночной сорочки в масштабе 1:4
	1
	24.10

	48
	Построение чертежа ночной сорочки в масштабе 1:1
	1
	24.10

	49
	Построение чертежа ночной сорочки в масштабе 1:1
	1
	05.11

	50
	Выкройка ночной сорочки.

	1
	05.11

	51
	Выкройка ночной сорочки.

	1
	06.11

	52
	Подготовка деталей кроя к обработке.
	1
	07.11

	53
	Подготовка деталей кроя к обработке.
	1
	07.11

	54
	Обработка плечевых срезов.
	1
	11.11

	55
	Обработка плечевых срезов.
	1
	12.11

	56
	Раскрой и обработка косых обтачек.
	1
	12.11

	57


	Обработка горловины с косой обтачкой.
	1
	13.11

	58
	Обработка горловины с косой обтачкой.
	1
	14.11

	59
	Обработка горловины с косой обтачкой.
	1
	14.11

	60
	Обработка боковых срезов сорочки.
	1
	18.11

	61
	Обработка боковых срезов сорочки.
	1
	19.11

	62
	Обработка боковых срезов сорочки.
	1
	19.11

	63


	Обработка пройм ночной сорочки.
	1
	20.11

	64
	Обработка пройм ночной сорочки.
	1
	21.11

	65
	Обработка пройм ночной сорочки.
	1
	21.11

	66
	Обработка нижнего среза ночной сорочки.
	1
	25.11

	67
	Отделка изделия
	1
	26.11

	68
	Отделка изделия
	1
	26.11

	Бытовая швейная машина с электроприводом 10 часов

	69
	Сведения о бытовых швейных машинах.
	1
	27.11

	70
	Устройство швейной машины с электроприводом.
	1
	28.11

	71
	Устройство швейной машины с электроприводом.
	1
	28.11

	72
	Устройство швейной машины с электроприводом.
	1
	02.12

	73
	Устройство челночного комплекта
	1
	03.12

	74
	Разборка и сборка челночного комплекта
	1
	03.12

	75
	Механизмы регулировки швейной машины.
	1
	04.12

	76
	Регулятор строчки
	1
	05.12

	77
	Регулятор натяжения верхней нити
	1
	05.12

	78
	Регулировка натяжения верхней и нижней ниток
	1
	09.12

	Обработка углов и карманов в швейных изделиях. 20часов



	79
	Подкройная обтачка.
	1
	10.12

	80
	Лекало.
	1
	10.12

	81
	Обработка углов подкройной обтачкой.
	1
	11.12

	82
	Обработка углов подкройной обтачкой.
	1
	12.12

	83
	Виды накладных карманов.
	1
	12.12

	84
	Обработка верхнего,бокового, нижнего среза кармана.
	1
	16.12

	85
	Обработка верхнего,бокового, нижнего среза кармана
	1
	17.12

	86
	Обработка верхнего,бокового, нижнего среза кармана
	1
	17.12

	87
	Боковой и нижний срез кармана прямоугольной формы.
	1
	18.12

	88
	Боковой и нижний срез кармана прямоугольной формы.
	1
	19.12

	89
	Отворот кармана закругленной формы.
	1
	19.12

	90
	Отворот кармана закругленной формы.
	1
	23.12

	91
	Боковой и нижний срез кармана закругленной
формы.
	1
	24.12

	92
	Боковой и нижний срез кармана закругленной
формы.
	1
	24.12

	93
	Углы швейных изделий и способы их обработки.
	1
	25.12

	94
	Углы швейных изделий и способы их обработки.
	1
	26.12

	95
	Углы подкройной обтачки на лицевую сторону.
	1
	26.12

	96
	Углы подкройной обтачки на лицевую сторону
	1
	09.01

	97
	Углы подкройной обтачки на изнаночную сторону.
	1
	09.01

	98
	Углы подкройной обтачки на изнаночную сторону
	1
	13.01

	Фартук с нагрудником. 30 часов


	99
	Снятие мерок.
	1
	14.01

	100
	Снятие мерок.
	1
	14.01

	101
	Чертеж фартука с нагрудником
	1
	15.01

	102
	Чертеж фартука с нагрудником.
	1
	16.01

	103
	Выкройка фартука с нагрудником.
	1
	16.01

	104
	Выкройка фартука с нагрудником.
	1
	20.01

	105
	Раскрой фартука.
	1
	21.01

	106
	Раскрой фартука.
	1
	21.01

	107
	Подготовка деталей кроя к отделке.
	1
	22.01

	108
	Подготовка деталей кроя к отделке
	1
	23.01

	109
	Подготовка к пошиву фартука.
	1
	23.01

	110
	Подготовка к пошиву фартука.
	1
	27.01

	111
	Боковой и нижний срез фартука.
	1
	28.01

	112
	Боковой и нижний срез фартука.
	1
	28.01

	113
	Обработка бокового и нижнего среза фартука
	1
	29.01

	114
	Обработка бокового и нижнего среза фартука
	1
	30.01

	115
	Обработка карманов
	1
	30.01

	116
	Обработка карманов
	1
	03.02

	117
	Обработка карманов и их соединение.
	1
	04.02

	118
	Обработка карманов и их соединение.
	1
	04.02

	119
	Обработка нагрудника.
	1
	05.02

	120
	Обработка нагрудника
	1
	06.02

	121
	Обработка нагрудника фартука и бретели.
	1
	06.02

	122
	Обработка нагрудника фартука и бретели.
	1
	10.02

	123
	Обработка верхнего среза фартука поясом
	1
	11.02

	124
	Обработка верхнего среза фартука поясом
	1
	11.02

	125
	Обработка верхнего среза фартука поясом и втачиванием нагрудника.
	1
	12.02

	126
	Обработка верхнего среза фартука поясом и втачиванием нагрудника.
	1
	13.02

	127
	Проверка качества  выполненной работы.
	1
	13.02

	128
	Проверка качества  выполненной работы.
	1
	17.02

	Практическое повторение.10 часов


	129
	Чертеж фартука с нагрудником
	1
	18.02

	130
	Выкройка фартука с нагрудником
	1
	18.02

	131
	Выкройка фартука с нагрудником.
	1
	19.02

	132
	Раскрой фартука.
	1
	20.02

	133
	Раскрой фартука.
	1
	20.02

	134
	Подготовка к пошиву фартука
	1
	25..02

	135
	Обработка бокового и нижнего среза фартука
	1
	25.02

	136
	Обработка карманов и их соединение.
	1
	26.02

	137
	Обработка верхнего среза фартука поясом
	1
	27.02

	138
	Обработка верхнего среза фартука поясом и втачиванием нагрудника.
	1
	27.02

	Самостоятельная работа.4

	139
	Обработка верхнего,бокового, нижнего среза кармана
	1
	03.03

	140
	Обработка углов подкройной обтачкой.
	1
	04.03

	141
	Отворот кармана закругленной формы.
	1
	04.03

	142
	Углы подкройной обтачки на изнаночную сторону.
	1
	05.03

	Поясное спортивное изделие. 24 часа


	143
	Снятие мерок для пошива трусов-плавок.
	1
	06.03

	144
	Снятие мерок для пошива трусов-плавок.
	1
	06.03

	145
	Чертеж трусов-плавок.
	1
	11.03

	146
	Чертеж трусов-плавок.
	1
	11.03

	147
	Чертеж трусов-плавок.
	1
	12.03

	148
	Выкройка и раскрой трусов-плавок.
	1
	13.03

	149
	Выкройка и раскрой трусов-плавок.
	1
	13.03

	150
	Выкройка и раскрой трусов-плавок.
	1
	17.03

	151
	Планирование пошива трусов-плавок.
.
	1
	18.03

	152
	Планирование пошива трусов-плавок.

	1
	18.03

	153
	Подготовка деталей кроя к обработке.
	1
	19.03

	154
	Подготовка деталей кроя к обработке.
	1
	20.03

	155
	Изготовление
и
соединение
выкройки
накладной ластовицы.
	1
	20.03

	156
	Изготовление
и
соединение
выкройки
накладной ластовицы.
	1
	31.03

	157
	Изготовление
и
соединение
выкройки
накладной ластовицы.
	1
	01.04

	158
	Изготовление
и
соединение
выкройки
накладной ластовицы.
	1
	01.04

	159
	Обработка боковых срезов трусов-плавок.
	1
	02.04

	160
	Обработка боковых срезов трусов-плавок
	1
	03.04

	161
	Обработка верхнего среза трусов-плавок.
	1
	03.04

	162
	Обработка верхнего среза трусов-плавок
	1
	07.04

	163
	Нижний срез трусов-плавок косой двойной обтачкой.
	1
	07.04

	164
	Нижний срез трусов-плавок косой двойной обтачкой.
	1
	08.04

	165
	Обработка нижнего среза трусов-плавок косой двойной обтачкой.
	1
	09.04

	166
	Влажно-тепловая обработка изделия.
	1
	10.04


	Пошива кепи или берета 24 часа


	167
	Головные уборы
	1
	10.04

	168
	Снятие мерок для пошива кепи или берета.
	1
	14.04

	169
	Снятие мерок для пошива кепи или берета.
	1
	15.04

	170
	Чертеж клина и козырька.
	1
	15.04

	171
	Чертеж клина и козырька.
	1
	16.04

	172
	Чертеж клина и козырька.
	1
	17.04

	173
	Чертеж клина и козырька в натуральную
величину.
	1
	17.04

	174
	Чертеж клина и козырька в натуральную
величину.
	1
	21.04

	175
	Раскрой головного убора.
	1
	22.04

	176
	Раскрой головного убора.
	1
	22.04

	177
	План пошива головных уборов.
	1
	23.04

	178
	План пошива головных уборов.
	1
	24.04

	179
	Обработка головки головного убора.
	1
	24.04

	180
	Обработка головки головного убора.
	1
	28.04

	181
	Обработка головки головного убора.
	1
	29.04

	182
	Обработка головки головного убора.
	1
	29.04

	183
	Обработка головки головного убора.
	1
	30.04

	184
	Обработка головки головного убора.
	1
	05.05

	185
	Обработка и соединение козырька с изделием.
	1
	06.05

	186
	Обработка и соединение козырька с изделием
	1
	06.05

	187
	Обработка и соединение козырька с изделием
	1
	07.05

	188
	Обработка и соединение козырька с изделием
	1
	08.05

	189
	Влажно-тепловая обработка изделия.
	1
	08.05

	190
	Влажно-тепловая обработка изделия.
	1
	13.05

	191
	Пошив изделия по выбору.
	1
	13.05

	192
	Пошив изделия по выбору.
	1
	14.05

	193
	Пошив изделия по выбору.
	1
	14.05

	194
	Пошив изделия по выбору.
	1
	15.05

	195
	Пошив изделия по выбору.
	1
	15.05

	196
	Пошив изделия по выбору.
	1
	19.05

	Самостоятельная работа 7часов

	197
	Наложение заплаты накладным швом.
	1
	19.05

	198
	Наложение заплаты накладным швом.
	1
	20.05

	199
	Наложение заплаты накладным швом.
	1
	20.05

	200
	Штопка одежды.
	1
	21.05

	201
	Штопка одежды.
	1
	21.05

	202
	Штопка одежды.
	1
	22.05

	203
	Наложение заплаты машинным способом.
	1
	22.05

	204
	Наложение заплаты машинным способом.
	1
	26.05

	
	ИТОГО:204
	
	


Поурочное  планирование 8класс (238 часов)

	№п/п
	Тема урока
	Кол-во час
	Дата 

	Вводноезанятие-2ч

	1
	Вводное занятие.
	1
	2.09

	2
	Первичный инструктаж по охране труда.
	1
	2.09

	Вышивание гладью–10ч

	3
	Вышивка как отделка швейных изделий
	1
	3.09

	4
	Выбор и перевод рисунка на ткань
	1
	3.09

	5
	Подбор ниток
	1
	4.09

	6
	Выполнение гладьевых стежков(на образце)
	1
	5.09

	7
	Выполнение вышивки
	1
	5.09

	8

9

10

11

12
	Отделка салфетки вышивкой гладью

Выбор рисунка

.Перевод рисунка на ткань.

Вышивка швейного изделия гладью.

Окончательная отделка изделия.


	1
	9.09

8.09

12.09

13.09

13.09

	9
	Выбор и перевод рисунка на ткань
	1
	9.09

	10
	Перевод рисунка на ткань
	1
	10.09

	11
	Вышивка швейного изделия
	1
	10.09

	12
	Окончательная отделка изделия
	1
	11.09

	Построение чертежа основы блузки. Элементарное моделирование и раскрой–10ч
	12.09

	13
	Натуральный искусственный шёлк и его свойства
	1
	12.09

	14
	Знакомство с изделием (блузка без воротника и рукавов)
	1
	16.09

	15
	Снятие мерок
	1
	16.09

	16
	Формулы расчёта конструкции 


	1
	17.09

19.09

	17
	Построение чертежа основы прямой блузки в масштабе1:4
	1
	17.09

	18
	Изготовление выкройки основы прямой блузки в натуральную величину
	1
	18. 09

	19
	Моделирование блузки
	1
	19.09

	20
	Выбор фасона и моделирование блузки
	1
	19.09

	21
	Раскрой деталей изделия
	1
	23.09

	22
	Подготовка деталей кроя к обработке.
	1
	23.09

	Соединение основных деталей плечевого изделия-18ч

	23

24
	Свойства тканей из натурального и искусственного шёлка

Технологические свойства тканей (скольжение, осыпаемость, прорубаемость).
	1
	24.09

26.09

	244
	Технологические свойства тканей (скольжение, осыпаемость, прорубаемость).
	1
	24.09

	25
	Определение тканей из натурального и искусственного шёлка
	1
	25.09

	26
	Составление плана пошива блузки без рукавов и воротника
	1
	26.09

	27

28
	Смётывание вытачек, плечевых и боковых срезов.

Подготовка блузки к примерке
	1
	26.09

28.09

	28
	Подготовка блузки к примерке
	1
	30.09

	29
	Проведение примерки. 
	1
	30.09

	30
	Устранение дефектов.
	1
	1.10

	31
	Стачивание вытачек.
	1
	1.10

	32

33
	Технология выполнения стачного шва 

Стачивание плечевых срезов.
	1
	2.10

4.10

	33
	Стачивание плечевых срезов.
	1
	3.10

	34
	Виды обработки горловины, пройм или срезов цельнокроеного рукава
	1
	3.10

	35
	Обработка среза горловины косой обтачкой
	1
	7.10

	36
	Стачивание боковых срезов блузки
	1
	7.10

	37
	Обработка срезов пройм или цельнокроеного рукава косой обтачкой
	1
	8.10

	38
	Виды обработки низа блузки
	1
	8.10


	39
	Обработка нижнего среза блузки.
	1
	9.10

	40
	Окончательная отделка изделия
	1
	10.10

	
	Практическое повторение-11ч
	
	10.10

	41
	Изготовление выбранного изделия (пошив блузки, жилета, юбки, постельного белья)


	1
	14.10

	42
	Технология изготовления выбранного изделия


	1
	14.10

	43
	Построение чертежа основы изделия в масштабе1:4


	1
	15.10

	44
	Изготовление выкройки основы прямой блузки в натуральную величину


	1
	15.10

	45
	Раскрой деталей изделия
	1
	16.10

	46
	Смётывание вытачек, плечевых и боковых срезов.


	1
	17.10

	47
	Подготовка изделия к примерке

	1
	17.10

	48
	Стачивание плечевых срезов

	1
	21.10

	49
	Стачивание боковых срезов блузки 


	1
	21.10

	50
	Обработка среза горловины косой обтачкой


	1
	22.10

	51
	Обработка нижнего среза изделия
	1
	22.10

	Самостоятельнаяработа-4ч

	52
	Обработка среза окантовочным швом и косой обтачкой.


	1
	23.10

18.10

	53
	Технология обработки среза окантовочным швом и косой обтачкой
	1
	24.10

	54
	Обработка среза двойной строчкой


	1
	24.10

	55
	Технология выполнения обработки среза двойной строчкой
	1
	5.11

19.10

	56
	Вводное занятие
	1
	5.11

	Изготовление выкройки цельнокроеного платья на основе выкройки блузки и раскрой-12ч

	57
	Сведения о платье
	1
	6.11

	58
	Силуэт в одежде
	1
	7.11

	59
	Знакомство с изделием (цельнокроеное платье)


	1
	7.11

	60
	Описание фасона. Снятие мерки длины изделия.
	1
	11.11

25.10

	61
	Изготовление выкройки цельнокроеного платья в натуральную величину


	1
	11.11

	62
	Использование выкройки блузки для изготовления выкройки платья
	1
	12.11

26.10



	63
	Виды выреза горловины в платье без воротника


	1
	12.11

	64
	Моделирование выреза горловины в платье без воротника.
	1
	13.11

27.10

	65
	Моделирование цельнокроеного платья без воротника


	1
	14.11


	


	66
	Разработка фасона цельнокроеного платья
	1
	14.11

7.11

	67
	Раскрой платья


	1
	18.11

	68
	Раскрой деталей платья с учётом припусков на швы.
	1
	18.11

8.11

	
	
	
	19.11

	Обработка подкройной обтачкой, стачанной по плечевым срезам, горловины-25ч

	69
	Отделка ткани
	1
	19.11

	70
	Подготовка деталей кроя к обработке


	1
	20.11

	71
	Способы перевода контурных линий
	1
	21.11

10.11

	72
	Составление плана пошива платья
	1
	21.11

	73
	Подготовка платья к примерке


	1
	25.11

	74
	Смётывание вытачек, плечевых и боковых срезов платья.
	1
	25.11

15.11

	75
	Проведение примерки. Устранение дефектов
	1
	26.11

	76
	Стачивание вытачек
	1
	26.11

	77
	Стачивание плечевых срезов
	1
	27.11

	78
	Виды обтачек. Способы раскроя подкройной обтачки
	1
	28.11

	79
	Изготовление образцов горловины разной формы


	1
	28.11

	80
	Требования к качеству выполняемой операции.
	1
	2.12

21.11

	81
	Изготовление выкройки и раскрой подкройной обтачки.


	1
	2.12

	82
	Обработка обтачек
	1
	3.12

22.11

	83
	Обработка среза горловины


	1
	3.12

	84
	Примётывание и обтачивание горловины платья.
	1
	4.12

23.11

	85
	Стачивание боковых срезов
	1
	5.12

	86
	Изготовление выкройки и раскрой подкройной обтачки для обработки пройм


	1
	5.12


	87
	Обработка низа цельнокроеного рукава оборкой.
	1
	9.12

28.11

	88
	Обработка обтачек
	1
	9.12

	89
	Обработка срезов пройм
	1
	10.12

	90
	Обработка нижнего среза платья


	1
	10.12

	91
	Выбор способа обработки.
	1
	11.12

30.11

	92
	Окончательная отделка изделия.


	1
	12.12

	93
	Удаление временных строчек. ВТО готового изделия
	1
	12.12

1.12

	Ремонт одежды-9ч

	94
	Определение вида ремонта одежды
	1
	16.12

	95
	Наложение заплаты стачным швом.


	1
	16.12

	96
	Подбор ткани для заплаты. Раскрой заплаты


	1
	17.12

	97
	Соединение заплаты с изделием накладным швом на швейной машине
	1
	17.12



	98
	Подготовка места наложения заплаты


	1
	18.12

	99
	Подбор ткани для заплаты. Раскрой заплаты.


	1
	19.12

	100
	Наложение заплаты накладным швом


	1
	19.12

8.12

8.12

	101
	Наложение заплаты в виде аппликации


	1
	

	102
	Наложение заплаты в виде аппликации с использованием зигзагообразной строчки, петельных стежков.
	1
	23.12



	
	Самостоятельная работа–4ч
	
	

	103
	Раскрой подкройной обтачки ,


	1
	23.12

	104
	Обработка выреза горловины подкройной обтачкой


	1
	24.12

	105
	Изготовление выкройки и раскрой подкройной обтачки


	1
	24.12

	106
	Технология обработки выреза горловины подкройной обтачкой.
	1
	25.12

	Отделка лёгкой одежды-23ч

	107
	Виды отделки лёгкой одежды
	1
	26.12

	108
	Оборки: правила раскроя, виды обработки отлётного среза.


	1
	26.12

	  109
	Соединение оборки с основной деталью
	1
	9.01

	110
	Рюши: раскрой, обработка срезов.


	1
	9.01

	111
	Соединение рюша с основной деталью
	1
	13.01

	112
	Воланы: раскрой, обработка срезов.


	1
	13.01

	113
	Соединение волана с основной деталью.
	1
	14.01



	114
	Мелкая складка и защипы
	1
	14.01

	115
	Изготовление мелких складок


	1
	15.01

	116
	Раскрой образца с учётом направления долевой нити
	1
	16.01

27.12

	117
	Изготовление защипов
	1
	16.01

28.12

	118
	Мережка как один из видов отделки швейных изделий
	1
	20.01

	119
	Выполнение мережки «кисточка» на образце


	1
	20.01

	120
	Приёмы выполнения мережки «кисточка»
	1
	21.01

29.12

	121
	Выполнение мережки «столбик» на образце


	1
	21.01

	122
	Приёмы выполнения мережки «столбик»
	1
	22.01

10.01

	123
	Выполнение мережки «раскол» на образце


	1
	23.01

	124
	Приёмы выполнения мережки «раскол»
	1
	23.01

11.01

	125
	Вышивка салфетки мережкой
	1
	27.01

	126
	Подготовка ткани к вышиванию мережкой.


	1
	27.01

	127


	Раскрой салфетки.


	1
	28.01

	128
	Вышивание салфетки разными видами мережки
	1
	28.01

	

	Построение чертежа основы платья–7ч

	129
	Синтетические волокна. Получение пряжи из них
	1
	29.01

	130
	Изучение свойств синтетического волокна
	1
	30.01

	131
	Определение синтетических волокон
	1
	30.01

	132
	Снятие мерок для построения чертежа основы платья
	1
	3.02

	133
	Построение чертежа основы платья в масштабе1:4
	1
	3.02

	134
	Изготовление чертежа основы платья в натуральную величину
	1
	4.02

	135

135
	Формулы для расчёта конструкции. 

	1
	4.02

23.01

	Построение чертежей основы втачного длинного рукава и воротника на стойке-15ч

	136
	Свойства тканей  с примесью синтетических волокон
	1
	5.02

	137


	Втачной рукав: виды, назначение срезов, мерки.


	1
	6.02

	138
	Мерки для построения чертежа втачного длинного прямого рукава.
	1
	6.02

25.01

	139
	Построение чертежа длинного прямого рукава
	1
	10.02

	140


	Нанесение линии низа короткого рукава 


	1
	10.02

	141
	Раскрой короткого рукава
	1
	11.02

	142
	Виды обработки нижнего среза короткого рукава
	1
	11.02

	143


	Изготовление образца короткого рукава
	1
	12.02

	144

144
	Обработка нижнего среза рукава одним из способов.
	1
	13.02

31.01

	145


	Соединение рукава с проймой.


	1
	13.02

	146
	Воротники: фасоны, название деталей и контурных срезов
	1
	17.02


	147
	Мерки и расчёты для построения чертежа воротника на стойке
	1
	17.02

	148
	Построение чертежа воротника на стойке
	1
	18.02

	149
	Раскрой детали воротника на стойке
	1
	18.02

	150
	Обработка воротника
	1
	19.02

	Обработка деталей с кокетками–9ч

	151
	Кокетка: виды и моделирование
	1
	20.02

	152
	Правила раскроя кокеток. Раскрой кокеток
	1
	20.02

	153
	Соединение кокетки с основной деталью притачным способом.
	1
	25.02

	154
	Обработка притачных кокеток. 


	1
	25.02

	155
	Обработка притачных кокеток с прямым и овальным нижним срезом.
	1
	26.02

	156
	Обработка накладных кокеток.


	1
	27.02

	157
	Соединение кокетки с основной деталью накладным способом.
	1
	27.02

	158
	Обработка уголков кокетки
	1
	3.03

	Изготовление выкройки по основе платья и раскрой блузки с застёжкой доверху-9ч

	159


	Фасоны блузок с воротником 


	1
	3.03

	160
	Знакомство с изделием (блузка с воротником, застёжкой доверху и коротким рукавом)
	1
	4.03

	161
	Выбор фасона блузки.
	1
	4.03

	162


	Изготовление выкройки блузки.


	1
	5.03

	163
	Расчёт расхода ткани на изделие.
	1
	6.03

	164


	Раскрой деталей блузки.


	1
	6.03

	165
	Раскладка деталей выкройки на ткани
	1
	11.03

	166


	Подготовка деталей кроя к обработке.
	
	11.03

	166

167
	Прокладывание копировальных строчек по контурным срезам
	1
	12.03

22.02

	Соединение воротника на стойке с горловиной и рукава с проймой-18ч

	168
	Приспособления к бытовым швейным машинам
	1
	12.03

	169
	Установка линеек и лапок на швейной машине. Выполнение пробных строчек с применением приспособлений
	1
	13.03

	170
	Составление плана пошива блузки с застёжкой доверху
	1
	14.03

	171
	Смётывание деталей кроя
	1
	14.03

	172
	Проведение первой примерки. Исправление дефектов
	1
	17.03

	173
	Обработка вытачек
	1
	17.03

	174
	Обработка бортов. Соединение борта с подбортом.
	1
	18.03

	175
	Обработка плечевых срезов
	1
	18.03

	176
	Обработка боковых срезов блузки. Стачивание боковых срезов.
	1
	19.03

	177
	Правила раскроя воротника. Раскрой детали воротника
	1
	20.03

	178
	Обтачивание деталей воротника
	1
	20.03

	179
	Втачивание воротника в горловину
	1
	31.03

	180
	Стачивание срезов рукавов
	1
	31.03

	181
	Обработка нижнего среза рукавов
	1
	1.04

	182
	Втачивание рукавов в проймы.


	1
	1.04

	183
	Обработка нижнего среза блузки.


	1
	2.04

	184
	Обмётывание петель. Пришивание пуговиц
	1
	3.04

	185
	Окончательная отделка изделия. Оценка качества готового изделия
	1
	3.04

	Изготовление выкройки по основе платья и раскрой халата–8ч

	186
	Получение нетканых материалов
	1
	7.04

	187
	Знакомство с изделием(халат с отложным воротником и длинным рукавом)
	1
	7.04

	188
	Выбор фасона и описание изделия
	1
	8.04

	189
	Изготовление выкройки халата в натуральную величину
	1
	8.04

	  190
	Подготовка выкройки к раскрою. Изготовление выкройки подборта
	    1
	9.04

	191
	Изготовление выкройки отложного воротника
	1
	10.04

	192
	Изготовление выкройки манжеты. Раскрой деталей изделия.


	1
	10.04

	193
	Подготовка деталей кроя к обработке
	1
	14.04

	Обработка бортов подбортами в лёгком платье-21ч

	194
	Челночный стежок: строение, назначение, выполнение
	1
	14.04

	195
	Неполадки в работе промышленной швейной машины
	1
	15.04

	196
	Сравнение хлопчатобумажных, льняных, шерстяных и шёлковых тканей по технологическим свойствам
	1
	15.04

	197
	Способы соединения манжеты с длинным рукавом. Соединение манжеты с длинным рукавом
	1
	16.04

	198
	Составление плана пошива изделия
	1
	17.04

	199
	Обработка вытачек. Технология стачивания вытачек. ВТО вытачек
	1
	17.04

	200
	Обработка кокеток и соединение их с основной деталью
	1
	21.04

	201
	Обработка плечевых срезов. Стачивание плечевых срезов
	1
	21.04

	202
	Обработка боковых срезов.
	1
	22.04

	203
	Обработка борта подбортами
	1
	22.04

	204
	Обработка воротника
	1
	23.04

	205


	Вмётывание воротника в горловину с совмещением контрольных меток.


	1
	24.04

	206
	Втачивание воротника в горловину с одновременным притачиванием подбортов
	1
	24.04


	207
	Стачивание срезов рукава
	1
	28.04

	208
	Обработка нижнего среза рукава манжетой. Требование к качеству выполняемой операции.
	1
	28.04

	209
	Совмещение контрольных меток. Втачивание рукава в пройму
	1
	29.04

	210


	Обработка карманов и соединение их с основной деталью


	1
	29.04

	211
	Настрачивание кармана на полочку
	1
	30.04

	212
	Обработка нижнего среза халата
	1
	5.05

	213
	Обмётывание петель. Пришивание пуговиц
	1
	5.05

	214
	Окончательная отделка изделия
	1
	6.05

	Массовое производство швейных изделий–7ч

	215


	Пооперационное разделение труда при массовом изготовлении швейных изделий


	1
	6.05

	216
	Различие между массовым и индивидуальным пошивом
	1
	7.05


	217


	Машинные работы на швейной фабрике


	1
	7.05

	218
	Ручные работы на швейной фабрике
	1
	8.05

	219


	Знакомство с машинными и ручными работами на швейной фабрике.


	1
	8.05

	220


	Ознакомление с технологией массового пошива швейных изделий


	1
	13.05

	221
	Содержание работы на отдельных рабочих местах при операционном разделении труда


	1
	13.05

	
	Практическое повторение–14ч
	
	

	222


	Изготовление изделия по готовому крою с пооперационным разделением труда по выбору.


	1
	14.05

	223


	Выбор фасона и описание изделия

	1
	14.05

	224


	Последовательность изготовления выбранного изделия.


	1
	15.05

	225


	Изготовление выкройки изделия
	1
	15.05

	226


	Расчёт расхода ткани на изделие.
	1
	16.05

	227


	Смётывание деталей кроя


	1
	16.05

	228


	Обработка плечевых срезов


	
	19.05

	229


	Обработка боковых срезов изделия


	1
	19.05

	230


	Стачивание срезов рукавов


	1
	20.05

	231


	Обработка нижнего среза рукавов


	1
	20.05

	232


	Втачивание рукавов в проймы.


	1
	21.05

	233


	Обработка нижнего среза изделия


	1
	21.05

	234


	Окончательная отделка изделия. ВТО готового изделия.


	1
	22.05

	235
	Оценка качества готового изделия


	1
	22.05

	
	
	
	

	Самостоятельная работа–3ч

	236


	Выполнение отделочных операций по изготовлению образца блузки с отложным воротником 


	1
	23.05

	237


	Последовательность выполнения технологических операций.

	1
	26.05

	238
	Обметывание петель, пришивание пуговиц


	1
	26.05

	
	Итого:238
	
	


Поурочное планирование 9класс 238ч

	№

 
	Тема урока
	Кол-во часов
	Дата

	I  четверть57

	Особенности обработки изделий из синтетических тканей.7

	1
	Вводное занятие. 
	          1
	2.09

	2
	Первичный инструктаж по охране труда. 
	1
	2.09

	3
	Первичный инструктаж по технике безопасности.
	1
	3.09

	4
	Ассортимент тканей из синтетиче​ских волокон и нитей.
	1
	3.09

	5
	Свойства тканей из синтетических волокон.
	1
	4.09

	6
	Распознава​ние тканей из синтетиче​ских волокон. 
	1
	5.09

	7
	Уход за изде​лиями из син​тетических тканей.
	1
	5.09

	Изготовление выкройки по основе платья и раскрой платья, отрезного по линии талии или по линии бёдер 14ч.

	8
	Знакомство с изделием (платье, отрезное по ли​нии талии или бедер). 
	1
	9.09

	9
	Ткани для пошива платья.
	1
	9.09

	10  
	Изготовление выкройки отрезного платья.
	1
	10.09

	11       
	Выбор и описание фасона платья
	1
	10.09

	12       
	Моделирова​ние отрезного платья
	1
	11.09

	13      
	Изготовление выкройки отрезного платья выбранного фасона.
	1
	12.09

	14 
	Нанесение фасонных линий.
	1
	12.09

	15
	Моделирова​ние рукава.  
	1
	16.09

	16       
	Изготовление выкройки рукава «фонарик»
	1
	16.09

	17
	Изготовление выкройки рукава «крылышко»
	1
	17.09

	18   
	Моделирование рукава.
	1
	17.09

	19   
	Раскрой дета​лей платья
	1
	18.09

	20

21   
	Раскрой дета​лей платья.

Подготовка деталей кроя к обработке.
	1
	19.09

19.09

	Пошив изделия.26

	22   
	Составление плана пошива платья, выбранного фа​сона
	1
	23.09

	23
	Смётывание деталей изделия 
	1
	23.09

	24 
	Подготовка платья к примерке
	1
	24.09

	25
	Проведение первой примерки. Устранение выявленных дефектов
	1
	24.09

	26
	Обработка вытачек
	1
	25.09

	27   
	Технология стачивания вытачек. ВТО вытачек.
	1
	26.09

	28
	Стачивание плечевых срезов лифа.
	1
	26.09

	29   
	Обработка срезов стачного шва на краеобмёточной машине или вручную
	1
	30.09

	30
	Обработка борта подбортом.
	1
	30.09

	31   
	Соединение борта с подбортом.
	1
	1.10

	32.   
	Раскрой воротника.
	1
	1.10

	33
	Обработка воротника.
	1
	2.10

	34
	Соединение воротника с горловиной
	1
	3.10

	35   
	Обработка рукавов
	1
	3.10

	36   
	Стачивание боковых срезов юбки
	1
	7.10

	37   
	Способы соединения ли​фа с юбкой
	1
	7.10

	38
	Способы втачивания рукава в пройму.
	1
	8.10

	39   
	Совмещение контурных точек
	1
	8.10

	40
	П/Р «Втачивание рукавов в пройму.»
	1
	9.10

	41   
	Обработка среза шва.
	1
	10.10

	42   
	Обработка нижнего среза рукавов.
	1
	10.10

	43.   
	Обработка нижнего сре​за изделия
	1
	14.10

	44   
	Обметывание  петель
	1
	14.10

	45
	Пришивание пуговиц.
	1
	15.10

	46

47.   
	Обработка пояса.
Окончатель​ная отделка изделия.
	1
	15.10

16.10

 

	Влажно-тепловая обработка изделия на швейной фабрике.6

	48   
	Оборудова​ние отделоч​ного цеха швейной фабрики
	1
	17.10

	49
	Правила техники безопасности при выполне​нии ВТО изде​лий
	1
	17.10

	50   
	Утюжка готового изделия.
	1
	21.10

	51
	Ознакомление с обору​дованием швейной фабрики
	1
	21.10

	52


	Оборудование отделочного цеха: виды( утюги, прессы, паровоздушные манекены, назначение
	1
	22.10

22.10

	53.   
	Назначение паровоздушного манекена. Требованияк ВТО
	1
	23.10

	Трудовое законодательство.3

	54   
	Кодекс законов о труде.
	1
	24.10

	55
	Трудовой договор
	1
	24.10

	56
	Контрольная работа №1 
	1
	5.11

	
	
	
	

	57  
	Охрана труда.
	1
	5.11

	58   
	Вводное занятие. 
	1
	6.11

	59
	Правила техники безопасности.
	1
	7.11

	Самостоятельная работа.9

	60   
	Практическое повторение. 
	1
	7.11

	61
	Выполнение отдельных операций по пошиву изделий
	1
	11.11

	62
	Последовательность выполнения операций
	1
	11.11

	63
	Изготовление изделия (прямая юбка)
	1
	12.11

	64
	Способы обработки пояса
	1
	12.11

	65
	Разметка мест пришивания пуговиц. 
	1
	13.11

	66
	Пришивание пуговиц.
	1
	14.11

	67
	Разметка мест расположения петель.
	1
	14.11

	68
	Обмётывание петель одним из способов


	1
	18.11



	Раскрой по готовым выкройкам или чертежам и пошив лёгкой женской одежды. 32 

	69
	Выбор фасона и его анализ
	1
	18.11

	70
	Способы перевода выкройки в натуральную величину.
	1
	19.11

	71
	Перевод выкройки в натуральную величину
	1
	19.11

	72
	Подбор ткани, ниток и фурнитуры
	1
	20.11

	73
	Расчёт расхода ткани на изделие с учётом её ширины
	1
	21.11

	74
	Раскладка деталей выкройки на ткани.
	1
	21.11

	75


	Проверка раскладки с учётом направления рисунка, экономного использования ткани.
	1
	25.11



	76
	Расчёт деталей изделия счётом припусков на швы.
	1
	25.11

	77
	Раскрой изделия
	1
	26.11

	78
	Проверка качества кроя
	1
	26.11

	79
	Подготовка деталей кроя к обработке.
	1
	27.11

	80  
	Способы перевода контурных линий.
	1
	28.11

	81
	Контрольные линии
	1
	28.11

	82
	Составление плана пошива
	1
	2.12

	83
	Пошив и отделка выбранного изделия
	1
	2.12

	84
	Сметывание вытачек, плечевых и боковых срезов
	1
	3.12

	85
	Проведение примерки
	1
	3.12

	86
	Устранение недостатков
	1
	4.12

	87
	Стачивание вытачек, 
	1
	5.12

	88 
	Стачивание плечевых и боковых срезов
	1
	5.12

	89

90
	Раскрой и обработка косой обтачки

Обработка горловины косой обтачкой
	1

1
	9.12

9.12

	91
	Приметывание, притачивание обтачки
	1
	10.12

	92
	Наметывание, настрачивание обтачки
	1
	10.12

	93
	Обработка рукавов
	1
	11.12

	94
	Втачивание рукавов в пройму и обработка нижних срезов
	1
	12.12

	95
	Обработка нижнего среза
	1
	12.12

	96
	Окончательная отделка изделия
	1
	16.12

	97
	Удаление временных строчек
	1
	16.12

	98
	Утюжка готового изделия.
	1
	17.12

	99
	Складывание изделия.
	1
	17.12

	100
	Оценка качества готового изделия
	1
	18.12

	Оборудование швейного цеха -28ч.

	101
	Универсаль​ные промыш​ленные швейные машины
	1
	19.12

	102
	Универсальные промышленные машины: модели:97-класса,1022-гокласса,«Текстима»,скорость, виды выполняемых работ ,основные механизмы.
	1
	19.12

	103
	Подготовка универсаль​ных швейных машин к работе
	1
	23.12

	104
	Заправка нитей в машину
	1
	23.12

	105
	Выполнение пробных строчек на универсальной швейной машине
	1
	24.12

	106
	Пуск и остановка швейной машины
	1
	24.12

	107
	Регулирова​ние длины стежка
	1
	25.12

	108
	Регулировка натяжения верхней и нижней нитей
	1
	26.12

	109
	Простейшие приёмы регулировки натяжения верхней и нижней нитей на универсальной швейной машине
	1
	26.12

	110
	Приспособ​ления к уни​версальной швейной машине
	1
	9.01

	111
	Направляющие линейки для подшива низа и выполнения окантовочного шва
	1
	9.01

	112
	К/Р Выполнение пробных строчек с на​правляющей линейкой
	1
	13.01

	113
	С/Р Выполнение окантовочного шва на прямых сре​зах с помо​щью приспо​собления.
	1
	13.01

	114
	Вводное занятие
	1
	14.01

	115
	Выполнение окантовочного шва на закруглённых срезах с помощью приспособления
	1
	14.01

	116
	Специальные швейные машины
	1
	15.01

	117
	Заправка ниток в специальные швейные машины
	1
	16.01

	118
	Регулировка натяжения нитей на специальных швейных машинах
	1
	16.01

	119
	Правила безопасной работы на специальных швейных машинах.
	1
	20.01

	120
	Выполнение пробных строчек на специальных швейных машинах
	1
	20.01

	121
	Швейные машины автоматы и полуавтоматы
	1
	21.01

	122
	Швейные машины автоматы и полуавтоматы  характеристика и назначение
	1
	21.01

	123
	Последовательность изготовления изделия не сложной формы (прихватка, наволочка)
	1
	22.01

	124
	Изготовление изделия прихватка
	1
	23.01

	125
	Изготовление изделия прихватка
	1
	23.01

	126
	Изготовление изделия прихватка
	1
	27.01

	127
	Пошив изделия на универсальной машине
	1
	27.01

	128
	Пошив изделия на универсальной машине
	1
	28.01

	Самостоятельная работа–5ч

	129
	Пошив фартука закруглённой формы с использованием приспособления для выполнения окантовочного шва
	1
	28.01

	130
	Последовательность пошива фартука
	1
	29.01

	131
	Выбор фасо​на изделия и анализ вы​кройки
	1
	30.01

	132
	Пошив и отделка выбранного изделия
	1
	30.01

	133
	Пошив и отделка выбранного изделия
	1
	3.02

	Организация труда и производства на швейной фабрике-19ч. 

	134   
	Организация труда на швейной фабрике
	1
	3.02

	135
	Специализация предприятия.
	1
	4.02

	136   
	Безопасность труда на швейной фабрике
	1
	4.02

	137
	Основы электробезопас​ности.
	1
	5.02

	138   
	Правила и инструкции по безопасно​сти труда на рабочих мес​тах.
	1
	6.02

	139
	Виды производства одежды.
	1
	6.02

	140
	 Ассортимент простейших изделий фабрики.
	1
	10.02

	141   
	Основные детали изделий, названия срезов
	1
	10.02

	142   
	Виды швов, использу​емых при пошиве изделий
	1
	11.02

	143
	Разработкамоделейиконструированиеизделийдлямассовогопроизводства
	1
	11.02

	144   
	Последова​тельность обработки изделий
	1
	12.02

	145   
	Технические условия на готовые изделия. Отличия от индивидуального пошива
	1
	13.02

	146
	Поопераци​онное разде​ление труда при пошиве простейшего изделия
	1
	13.02

	147
	Профессии «модельер», «конструктор»
	1
	17.02

	148   
	Бригадная форма организации труда .Оплата труда швеи
	1
	17.02

	149
	Изготовление пробного из​делия
	1
	18.02

	150   
	Оценка каче​ства готовых изделий
	1
	18.02

	151   
	Норма выра​ботки и пла​новые зада​ния
	1
	19.02

	152   
	Изготовление изделия с по​операцион​ным разделе​нием труда
	1
	20.02

	Новые швейные материалы, используемые на швейном предприятии 10ч.
 

	 153
	  Ткани из на​туральных волокон с добавкой искусствен​ных и синте​тических
	1
	20.02

	154
	Окраска ,технологические свойства и использование новых тканей для изготовления одежды
	1
	25.02

	155  
	Изучение свойства тканей из нату​ральных во​локон с добавкой искусственных и синтетиче​ских волокон
	1
	25.02

	156
	Новые ткани с покрытием, пропиткой, из металлизи​рованных нитей.
	1
	26.02

	157   
	Изучение свойства тка​ней с пропит​кой,
	1
	27.02

	158
	Изучение свойств тканей с блестящим покрытием, из металличе​ских или металлизиро​ванных нитей.
	1
	27.02

	158   
	Нетканые материалы
	1
	3.03

	159   
	Изучение свойств не​тканых мате​риалов
	1
	3.03

	160


	Изучение прорубаемости новых тканей (строчка на машине иглами нитками разных номеров
	1
	4.03



	161
	Изучение влагопроницаемости (намачивание водой, сушка, наблюдение за изменением
	1
	4.03

	

	Технология изготовления поясных швейных изделий, применяемая в массовом производстве одежды 19ч. 

	162
	Сведения о верхней поясной одежде.
	1
	5.03

	163
	Ассортимент поясных изделий на фаб​рике.
	1
	6.03

	164   
	 Ткани, используемые для изготовления поясных изделий: виды, свойства
	1
	6.03

	165
	Изготовление лекал и раскрой деталей поясных швейных изделий.
	1
	11.03

	166   
	Последовательность пошива поясных швейных изделий.
	1
	11.03

	167   
	Способы обработки нижнего сре​за поясного изделия
	1
	12.03

	168
	Производственный способ обработки застёжки
	1
	13.03

	169
	Машины и приспособления для обработки застёжки.
	1
	13.03

	170
	Выполнение обработки застёжки
	1
	17.03

	171
	Новейшая технология обработки пояса
	1
	17.03

	172
	Использование прокладочных материалов и спецоборудования для обработки пояса
	1
	18.03

	173 
	Выполнение упражнения по обработке пояса.
	1
	18.03

	174
	Современный способ обработки низа поясного изделия.
	1
	19.03

	175
	Выбор модели поясного изделия,
	1
	20.03

	176
	Подбор лекал, внесение необходимых изменений в выкройку детали изделия
	1
	20.03

	177
	Раскрой поясного изделия по готовым лекалам
	1
	31.03

	178
	Проверка деталей кроя
	1
	31.03

	179 
	Последовательность пошива поясного изделия
	1
	1.04

	180
	Контрольное тестирование
	1
	1.04

	181
	Вводное занятие
	1
	2.04

	182
	Стачивание вытачек. ВТО шва
	1
	3.04

	183
	Стачивание боковых срезов юбки
	1
	3.04

	184
	Обмётывание срезов швов. ВТО швов
	1
	7.04

	185
	Обработка застёжки по промышленной технологии
	1
	7.04

	186
	Обработка и соединение накладного кармана с основной деталью
	1
	8.04

	187
	ВТО шва
	1
	8.04

	188
	Обработка нижнего среза поясного изделия
	1
	9.04

	189
	Окончатель​ная отделка изделия. Оценка качества готового изделия
	1
	10.04

	Обработка окантовочным швом среза мелкой детали-8ч

	
	
	
	

	190
	Обработка срезов окантовочным швом
	1

	
	
	

	
	
	

	191
	Особенности обработки окантовочным швом закругленных срезов мелких деталей
	1
	14.04

	192
	Возможные дефекты при выполнении окантовочного шва
	1
	14.04

	193
	Причины дефектов
	1
	15.04

	194 
	Выполнение окантовочного шва на прямых срезах
	1
	15.04

	195
	Выполнение окантовочного шва на прямых срезах
	1
	16.04

	196
	Выполнение окантовочного шва на закругленных срезах
	1
	17.04

	197
	Выполнение окантовочного шва на закругленных срезах
	1
	17.04

	
	
	
	

	Рукоделие. Вышивка ленточками 8ч. 

	198
	Волшебный мир шелковых лент. 
	1
	21.04

	199
	 Материалы и инструменты для выполнения  вышивки
	1
	21.04

	200
	Подготовка к вышивке лентами
	1
	22.04

	201
	Стежки швы
	1
	22.04

	202
	Выполнение работ в технике вышивки ленточками
	1
	23.04

	203
	Стежки лентами
	1
	24.04

	204
	Вышивка лентами по рисунку
	1
	24.04

	205
	Вышивка по рисунку
	1
	28.04

	Технология пошива юбок и брюк, применяемая в массовом производстве одежды 19ч.

	206
	Ассортимент поясных изделий на фабрике
	1
	28.04

	207
	Лекала для раскроя поясных изделий
	1
	29.04

	208
	Производственный способ обработки застежки
	1
	29.04

	209
	Современный способ обработки низа поясного изделия 
	1
	30.04

	210
	 Современный способ обработки низа поясного изделия
	1
	30.04

	211
	Выбор модели поясного изделия
	1
	5.05

	212
	Раскрой поясного изделия по готовым лекалам
	1
	5.05

	213
	Раскрой поясного изделия по готовым лекалам
	1
	6.05

	214
	Последовательность пошива поясного изделия
	1
	6.05

	215
	Стачивание вытачек
	1
	7.05

	216
	Стачивание боковых срезов
	1
	7.05

	217
	Стачивание боковых срезов
	1
	8.05

	218
	Обработка застежки по промышленной технологии
	1
	8.05

	219
	Обработка застежки по промышленной технологии
	1
	13.05

	220
	Обработка и соединение накладного кармана с основной деталью
	1
	13.05

	221
	Обработка и соединение накладного кармана с основной деталью
	1
	14.05

	222
	Обработка нижнего среза поясного изделия
	1
	14.05

	223
	Обработка нижнего среза поясного изделия
	1
	15.05

	224
	Окончательная отделка изделия. 
	1
	15.05

	225
	Оценка качества готового изделия
	1
	16.05

	Практическое повторение 10ч.

	226
	Обработка срезов окантовочным швом. 
	1
	16.05

	227
	Возможные дефекты при выполнении окантовочного шва 
	1
	19.05

	228
	Выполнение окантовочного шва на прямых срезах
	1
	19.05

	229
	Выполнение окантовочного шва на прямых срезах
	1
	2005

	230
	Выполнение окантовочного шва на закругленных срезах
	1
	20.05

	231
	Выполнение окантовочного шва на закругленных срезах
	1
	21.05

	232
	Обработка накладного кармана. 
	1
	21.05

	233
	Обработка горловины подкройной обтачкой
	1
	22.05

	234
	Изготовление практического задания.
	1
	22.05

	235
	Изготовление практического задания.
	1
	23.05

	236 
	Контрольная работа 
	1
	23.05

	Самостоятельная работа 2ч.

	237
	Обработка вытачек
	1
	26.05

	238
	Обработка рукавов
	1
	26.05

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Учебно-методический комплекс.

1. Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений YIII вида (сборник 2)  5-9 классы под редакцией В.В.Воронковой (автор Л. С. Иноземцева). М., «Владос», 2010г. 

2. Учебники:

Г.Б. Картушина, Г.Г. Мозговая Швейное дело 5 класс. – М., «Просвещение», 2019г.

.Б. Картушина, Г.Г. Мозговая Швейное дело 6класс. – М., «Просвещение», 2019г.

.Б. Картушина, Г.Г. Мозговая Швейное дело 7 класс. – М., «Просвещение», 2019г.

.Б. Картушина, Г.Г. Мозговая Швейное дело 8 класс. – М., «Просвещение», 2019г.

.Б. Картушина, Г.Г. Мозговая Швейное дело 9 класс. – М., «Просвещение», 2019г.

3. Литература для учителя:

 С.Л. Мирский «Методика профессионально-трудового обучения».

С.Л. Мирский «Формирование знаний учащихся вспомогательной школы на уроках труда».

Журналы «Дефектология», «Школа и производство».
4. Дополнительная литература

1. Агавелян, O. K. Социально-перцептивные особенности детей с нарушениями развития / O. K. Агавелян. – Челябинск, 2003.

2. Арефьев, И. П. Занимательные уроки технологии для девочек, 6 класс : пособие для учителей / И. П. Арефьев. – М. : Школьная пресса, 2006.

3. Вопросы трудового обучения во вспомогательной школе / под ред. Г. М. Дульнева. – М. : Просвещение, 1965.

4. Выготский, Л. С. Проблема умственной отсталости. Умственно отсталый ребенок / под ред. Л. С. Выготского и И. И. Данюшевского. – М., 1995.

5. Вязанкина, А. В. Шью сама / А. В. Вязанкина. – Изд-во «Русич», 1998.

6. Гаврилушкина, О. П. Обучение конструированию в дошкольных учреждениях для умственно отсталых детей : кн. для учителя / О. П. Гаврилушкина. – М. : Просвещение, 1991. – 94 с.

7. Гин, А. Приемы педагогической техники / А. Гин. – Изд-во «Вита-Пресс», 2007.

8. Дубинкина, Л. Как заплатка элементом декора стала? / Л. Дубинкина. Статья. 

9. Дульнев, Г. М. Основы трудового обучения во вспомогательной школе / Г. М. Дульнев.

10. Дульнев, Г. М. Учебно-воспитательная работа во вспомогательной школе / Г. М. Дульнев. – М. : Просвещение, 1981.

11. Зюзин, А. И. Ремонт бытовых швейных машин / А. И. Зюзин. – Изд-во «Легпромбытиздат», 1992.

12. Картушина, Г. Б. Швейное дело : учебники для 5,6,7,8,9 кл. спец. (коррекц.) образоват. учреждений VIII вида / Г. Б. Картушина, Г. Г. Мозговая. – М. : Просвещение, 2011.

13. Коломинский, Н. А. Развитие личности учащегося вспомогательной школы / Н. А. Коломинский. – Киев, 2002.

14. Крылов, А. М. Учет индивидуальных особенностей учащихся в организации инструктажа на уроках трудового обучения во вспомогательной школе / А. М. Крылов // Дефектология. – М.: Просвещение, 1969 ; 1993. – № 5. 

15. Мальцева, Е. П. Материаловедение швейного производства / Е. П. Мальцева. – М. : Легкая и пищевая промышленность, 1982.

16. Маркуцкая, С. Э. Технология. Обслуживающий труд. 5–7 классы / С. Э. Маркуцкая. – М. : Экзамен, 2006.

17. Мирский, С. Л. Индивидуальный подход к учащимся вспомогательной школы в трудовом обучении / С. Л. Мирский. – М. : Педагогика, 1990.

18. Мирский, С. Л. Коррекционная направленность трудового обучения во вспомогательных школах / С. Л. Мирский // Дефектология, 1986. – № 1.

19. Мирский, С. Л. Методика профессионально-трудового обучения во вспомогательной школе / С. Л. Мирский. – М. : Просвещение, 1988.

20. Мирский, С. Л. Особенности профессионального обучения во вспомогательной школе / С. Л. Мирский. – М. : Просвещение, 1966.

21. Плахова, Н. А. Школа-предприятие : новые подходы к коррекционной работе с умственно отсталыми школьниками / Н. А. Плахова // Дефектология, 2005.

22. Рослякова, Т. А. Крою и шью / Т. А. Рослякова. – Изд-во «Питер», 2005.

23. Селевко, Г. К. Современные образовательные технологии / Г. К. Селевко. – М. : Народное образование, 1998.

24. Труханова, А. Т. Основы технологии швейного производства / А. Т. Труханова. – М. : Высшая школа, 1978.

25. Фиалко, Т. М. Учимся шить и кроить / Т. М. Фиалко. – Изд-во «Хэлтон», 2000.

26. Ханус, С. Как шить? / С. Ханус. – Изд-во «Легпромбытиздат», 1990

5.Интернет – ресурсы и ЦОР:

school-collection.edu.ru

http://pedsovet

http://www.it-n.ru

festival.1september.ru

http://www.rusedu.ru

http://www.openclass.ru

www.osinka.ru
http://www.masteriua.ru
http://rukodelie.devichnik.ru
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