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Пояснительная записка

Патриотическое воспитание подрастающего поколения всегда являлось одной из важнейших задач современной школы, ведь детство и юность – самая благодатная пора для привития священного чувства любви к Родине. Программа работы клуба направлена на  работу по созданию у школьников чувства гордости за свою работу и свой народ, уважения к его свершениям и достойным страницам прошлого.
Программа направлена на формирование патриотического воспитания подрастающего поколения на примере реального героя своей школы. Как бы трудно не складывались жизненные условия, выпускник Кононовской школы А.А.Рыжиков учился, служил в армии, работал, достиг профессиональных высот, устроил счастливую личную жизнь, но погиб, совершив героический подвиг. Для будущих поколений необходимо сохранить память о выпускнике школы А.А.Рыжикове. Это способствует патриотическому воспитанию детей, формированию у ребят устойчивой гражданской позиции и чувства сопричастности к истории своей страны, воспитание у подрастающего поколения положительных морально-психологических  качеств. В современных условиях, когда происходят глубочайшие изменения в жизни общества, одним из центральных направлений работы с подрастающим поколением становится патриотическое воспитание.

Под патриотическим воспитанием в программе понимается систематическая и целенаправленная деятельность, направленная на формирование у обучающихся высокого патриотического сознания, любви к своей Родине, чувства верности своему Отечеству, готовности к выполнению гражданского долга и конституционных обязанностей по защите интересов Родины, упрочнению единства и дружбы народов Российской Федерации. 
Целью программы является поддержка развития системы всеобщего, комплексного и непрерывного патриотического воспитания, образования и просвещения школьников на основе сохранения и приумножения культурного наследия школы и района, возрождения традиционных нравственных ценностей.
Основные задачи:
-  создание условий для формирования духовно-богатого, социально-активного гражданина;
- привлечение внимания обучающихся к героическим страницам истории, путем посещения и ухода за  памятниками, обелисками;
- воспитание молодых граждан в духе патриотизма, уважения к другим народам, к родному селу, противодействие экстремизма в молодежной среде;
- повышение привлекательности здорового образа жизни.

Актуальные проблемы патриотического воспитания и основные направления их решения.
Работа по основным направлениям системы патриотического воспитания поможет:
-  повысить  патриотическое сознание, нравственные и этические ориентиры;
-  раскроется понимание  истинного значения интернационализма;
-  не получают широкое распространение в общественном сознании равнодушие, эгоизм, цинизм, немотивированная агрессивность;
-  проявляется устойчивая тенденция повышения престижа военной службы в Вооруженных Силах Российской Федерации.
 

Программа клуба разработана в соответствии с Конституцией РФ, Конвенцией ООН о правах ребёнка, Уставом школы. Срок реализации программы: 3 года
 Содержание деятельности: При организации работы по патриотическому воспитанию обучающихся руководствуемся в своей деятельности следующими принципами:
  • последовательности
  • поэтапности 
 Реализуется следующая  воспитательная цепочка:
 • Любовь к родителям, родному дому, к родным и близким людям. 
 • Воспитание и уважение к старшим, к людям труда (приобщение детей к традициям народа, стремление чтить память погибших воинов, проявление уважения к людям пожилого возраста). 
 • Любовь к родной природе (охрана окружающей среды).
  • Моя Родина - Россия. Мое село (расширение представлений о нашей Родине – России, воспитание любви к своей малой родине, к родному краю, поселку). 
 • Человек – защитник своего Отечества (любовь, забота и сохранение своей родины, формирование чувства патриотизма, уважения и симпатии к другим народам, гордости за Российскую армию, желание служить своему Отечеству). 
Основные направления деятельности:
 • формирование духовно-нравственных качеств личности школьника;
 • воспитание общечеловеческих, охватывающих основные аспекты социокультурной жизни и самоопределения личности;
  • воспитание правовой культуры, изучение государственной символики, истории родной страны;  

• формирование социально-активной позиции обучающихся; 
• оказание помощи школьникам в социальной адаптации (социализация), формирование у них коммуникативных навыков, способности к саморазвитию;
• усиление значимости досугового компонента, создание условий для самовыражения детей в системе дополнительного образования и внеурочной деятельности.
Планируемые результаты

 В процессе реализации программы  у обучающихся сформированы следующие качества личности: 

 • активная гражданская позиция;

 • способность нести личную ответственность за судьбу своей семьи, села, Родины; 

 • чувство патриотизма, верности Родине и готовности служения Отечеству;

• духовность, нравственность, личная и общественная ответственность;

• способность к саморазвитию.  
Повышен интерес к военной истории;  сформировано уважение к государственным символам;  сохранено и развито чувство гордости за свою страну, сформирован интерес к регулярным занятиям физической культурой, как способу самореализации и достижения личностных целей.
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Календарно-тематическое планирование патриотического клуба

имени Героя России Рыжикова А.А.
	№

п/п
	Планируемая дата занятия
	Фактическая

дата занятия
	Тема занятия
	Коли

чество часов

	1. 
	05.09.
	
	Вводное занятие. Инструктаж по технике безопасности. 

Общая физическая подготовка: выполнение силовых упражнений на гимнастических снарядах 
	2

	2. 
	12.09.
	
	Я – патриот. Беседа, анкетирование. Прохождение полосы препятствий
	2

	3. 
	19.09.
	
	Моя малая родина.  Годы жизни, учёбы в п.Кононово А.А. Рыжикова.

Общая физическая подготовка. Полоса препятствий
	2

	4. 
	26.09.
	
	Подвиг А.А.Рыжикова. Герой России – наш земляк. Экскурсия в музейную комнату.
	2

	5. 
	03.10.
	
	Строи, команды и обязанности солдата перед построением и в строю. Выполнение команд
	2

	6. 
	10.10
	
	Назначение и боевые свойства пневматической винтовки и пистолета. 

Работа частей и механизмов пневматического оружия.
	2

	7. 
	17.10.
	
	Неполная разборка и сборка оружия. Чистка и смазка.

Упражнения на гимнастических снарядах.
	2

	8. 
	24.10.
	
	Автомат Калашникова во всех его модификациях. Серия автоматов АК-100. Модификации, история создания.
	2

	9. 
	07.11.
	
	Ручной пулемет Калашникова (С)-74. Назначение, боевые свойства/общее устройство и принцип работы автомата (РПК).
	2

	10. 
	14.11.
	
	Боевое знамя. Военная присяга.

Разучивание и тренировка в выполнении упражнений на перекладине – подтягивание
	2

	11. 
	21.11.
	
	Назначение, боевые свойства, общее устройство и принцип действия ручных гранат. Порядок осмотра и подготовки гранат к броску. Меры безопасности при обращении с ручными гранатами.
	2

	12. 
	28.11.
	
	Игровые упражнения, способствующие развитию силы
	2

	13. 
	05.12.
	
	Патриотические беседы с просмотром видеороликов

03.12. - День Неизвестного солдата 


	2

	14. 
	12.12.
	
	Патриотические беседы с просмотром видеороликов

09.12. - День Героев Отечества 
	2

	15. 
	19.12.
	
	Тренировка в выполнении строевых приемов без оружия.

Первая медицинская помощь при ранениях и кровотечениях.
	1
1

	16. 
	26.12.
	
	Наложение повязок при различных ранениях: в голову, грудную клетку, живот, верхние и нижние конечности.
	2

	17. 
	30.12.
	
	История специальных сил, операции армий мира. История формирования групп специального назначения в СССР.
	2

	18. 
	16.01.
	
	Первая помощь при утоплении, солнечном и тепловом ударе.
	2

	19. 
	23.01.
	
	Функции подразделений спецназа различных ведомств в России.

ОФП
	2

	20. 
	30.01.
	
	Первая помощь при радиационных поражениях, поражениях отравляющими и сильнодействующими ядовитыми веществами.
	2

	21. 
	06.02.
	
	Действие подразделений в обороне. Типы инженерных заграждений. Окопы.
	2

	22. 
	13.02.
	
	Порядок осмотра оружия и патронов перед стрельбами.

Виды изготовок для стрельбы из винтовки  лежа, сидя, стоя, в перемещении.
	2

	23. 
	12.02
	
	Военно-патриотическая игра  «Один день в армии»
	2

	24. 
	27.02.
	
	Выход из строя, подход к командиру и возвращение в строй с оружием. 
	2

	25. 
	06.03.


	
	Строевая стойка с оружием и выполнение приемов с оружием на месте.
	2

	26. 
	13.03.
	
	Общая физическая подготовка: выполнение силовых упражнений на гимнастических снарядах – подтягивание, подъем, поднимание ног к перекладине
	2

	27. 
	20.03.
	
	Общая физическая подготовка «Сильные, ловкие, смелые»
	2

	28. 
	03.04.
	
	Действие подразделения при наступлении.

Способы маскировки.

Наблюдение. Особенности ведения разведки.
	2

	29. 
	10.04.
	
	Игровые упражнения, способствующие развитию силы
	2

	30. 
	17.04.
	
	Акция «Обелиск»
	2

	31. 
	24.04.
	
	Акция «Вахта памяти»
	2

	32. 
	08.05.
	
	Тренировка в выполнении строевых приемов с оружием.
	2

	33. 
	15.05.
	
	Общая физическая подготовка: выполнение упражнений на гимнастических снарядах, с тяжестями, тренировка в беге на короткие и средние дистанции.
	2

	34. 
	22.05.
	
	Подготовка к  военно-спортивным соревнованиям памяти Героя России А.А.Рыжикова
	2

	Итого:
	68


